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Decir a alguien que tiene una 
enfermedad crónica, degenerativa y 
progresiva como es la enfermedad de 
Parkinson no es tarea fácil.

La falta de una prueba de diagnóstico 
definitiva cuando se presentan los 
primeros síntomas introduce un 
ulterior elemento de incertidumbre.
 
Esto hace todavía más difícil el 
momento y la forma de comunicar el 
diagnóstico de la enfermedad de 
Parkinson.

Igual de importante y delicado, es el 
momento y la forma de la comunicación 
del diagnostico al entorno familiar, 
amigos y compañeros de trabajo. 

En los casos de diagnostico de 
Parkinson en personas jóvenes, el 
entorno familiar, pareja y posiblemente 
hijos, resultan todavía más expuestos 
a las repercusiones traumáticas de la 
noticia.

Porque a día de hoy, la enfermedad de 
Parkinson, sigue siendo asociada de 
forma prácticamente exclusiva a 
personas de edades mas avanzadas.

Desgraciadamente cada vez más se 
diagnostican casos de personas de 
menos de 40 y hasta menos de 30 años.

La información y el asesoramiento 
profesional, siguen siendo las mejores 
armas a disposición del afectado y de 
su familia en su proceso de adaptación 
a la nueva realidad.



cuando un miembro de la familia 
modifica su comportamiento 

habitual sin ofrecer explicaciones, 
el equilibrio de todo el grupo 

resulta afectado.

¿que está pasando en casa?
¿Cual es la razón de tanto misterio?

¿que se puede hacer?

a veces las respuestas nos llegan 
de forma inesperada.....


