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National Association for Retarded Children 

 

 

La NARC (Nacional Association for Retarded Children) fue una organización 

voluntaria creada para promover el bienestar de las personas mentalmente retrasadas de 

todas las edades mediante el fomento del avance en la investigación, los tratamientos, 

los servicios y las facilidades y, mediante el desarrollo de la conciencia de la sociedad 

para entender el problema de los retrasados mentales. 

 

Fundada en 1950, la asociación fue representada en los 50 estados por más de 1100 

personas. Los miembros incluían a padres de niños retrasados, trabajadores 

profesionales y ciudadanos concienciados por el buen desarrollo de sus semejantes. Sus 

esfuerzos fueron tan grandes que se llegó a trabajar con el Congreso de Estados Unidos 

en la preparación de la legislación que se convirtió en la Ley Pública 91-211. 

 

Para lograr sus propósitos más básicos, NARC se concentró en la atención de doce 

objetivos primarios, de los cuales vamos a destacar: 

1. Trabajar para un incremento en el número y calidad de programas para niños 

retardados y adultos. 

2. Desarrollar el interés y el soporte de los estudios sobre las causas y los 

efectos de las enfermedades mentales. 

3. Fomentar al máximo la existencia de una legislación Federal y la promoción 

de una nueva legislación.  

4. Estimular la extensión y la mejora de los programas de educación especial. 

5. Desarrollar en un período largo de tiempo programas para mejorar las 

facilidades y los programas y para concienciar a la población de la necesidad 

de mejorar el cuidado de las personas retrasadas.  

 

Lo que vamos a destacar aquí son los progresos que se efectuaron tras la aparición 

de la NARC en 1950. Los hechos se produjeron en la década inmediatamente posterior, 

de 1955 a 1965: 

 

� Al finalizar 1965 se encontraban abiertas 142 clínicas, en las cuales especialistas 

evaluaban el grado y la magnitud de los handicaps de las personas retrasadas y, 

demostrando así la efectividad de estos servicios. 42000 personas, la mayoría 

niños, fueron atendidas en estas clínicas.  

 

� Alrededor de la mitad de las escuelas de la nación en ese momento atendían a 

niños con discapacidades, y estaban disponibles clases especiales para un tercio 

de los niños retrasados mentales. El número de profesores que estuvieron 

trabajando con este tipo de alumnos fue de 25000, en contraste con los 10000 

que había tan solo una década antes.  
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� Las residencias aumentaron casi 50% en esta década, de 99 a 150, y un 75% de 

estas tenían una capacidad de al menos 525 internos. Esto provocó que 76000 

empleados trabajaran en estas residencias con un total de 200000 personas.  

 

� En 1955, 531 personas retrasadas fueron habilitadas para trabajar en agencias 

bajo un coste de 230000 dólares. En 1965, 10248 personas trabajaron, bajo unas 

ayudas de 7500000 dólares.  

 

� En 1950 no había casi programas organizados para las personas retrasadas. 

Desde entonces, asociaciones locales y estatales han aumentado en gran medida 

el número de actividades como la natación, los bolos o el camping. 

 

El objetivo de la NARC fue garantizar que personas con retraso mental 

compartieran plenamente todos los derechos humanos y los servicios, y por el bien de 

las generaciones futuras, agotar todas las vías posibles en el área de la prevención. 

 

El mayor triunfo de esta organización fue la consecución de los objetivos 

enumerados al inicio del documento. En última instancia, el fin de esta asociación era 

llegar al día en que pudieran cerrar sus puertas. Ese momento sería cuando la NARC no 

fuera necesaria, cuando el retraso mental se uniera a la sociedad actual como algo 

natural. Aunque afirmaban que ese día podía tardar mucho en llegar, aun quedaba 

trabajo por delante. 

  

 

 

  


