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BREVE RESUMEN: Partiendo del Salmo C5VIII, Hugo de San Víctor 
define la disciplina, la scientia y la bonitas como las tres virtudes 
necesarias para conseguir la beatitud celeste. Los primeros nueve 
capítulos van dedicados a la scientia, esto es, a la formación de una 
conciencia moral de la virtud, cuyas fuentes serían la razón (ratio), el 
estudio (doctrina), los ejemplos de los santos (vita et conuersatio 
bonorum), las enseñanzas de la Sagrada Escritura (meditatio Sanctarum 
Scriptarum) y el examen de conciencia (inspectio operum ac morum 
suorum). Los últimos once capítulos tratan de la disciplina, es decir, de la 
materialización práctica de la scientia, relegada a un plano puramente 
mental. En otras palabras, la disciplina se podría definir como la ciencia 
del bien obrar en diversas circunstancias de la vida privada y pública, que 
Hugo de San Víctor reduce al modo de vestir, de hablar y de comer. La 
bonitas, que para Hugo de San Víctor es la virtud más cercana a la 
beatitudo, se entiende como una coronación de la scientia y de la 
disciplina. 
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