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Caso de la semana nº1.


Rudolph Virchow

Rudolph Virchow nació en 1821 en Schievelbein. Fue el primero en demostrar que la teoría celular se aplica tanto a los tejidos enfermos como a los sanos es decir, que las células enfermas derivan de las células sanas de tejidos normales. Con todo, rechazó la teoría de Louis Pasteur sobre los gérmenes como causantes de enfermedades. Es especialmente conocido por su libro Cellular Pathology as Based on Histology (Patología celular según las bases de la Histología 1850). En esta síntesis doctrinal se dedicó a cuatro temas fundamentales: los tumores, la patología ósea, la tuberculosis y la inflamación. También realizó extensas investigaciones en los campos de la arqueología y la antropología y fue autor de numerosos escritos, entre ellos Crania Ethnica Americana (1892). Otras obras suyas incluyen comentarios sobre cuestiones políticas y sociales.

Principios de Virchow


La tesis central de Virchow es la concepción celular del organismo y de sus enfermedades, el principio de que la célula es la forma última, irreductible, de todo elemento vivo; y que, en el estado de salud como en el de enfermedad, todas las acciones vitales emanan de ella. Sus principios fundamentales son:
1- La lesión tiene una localización espacial determinada; todo proceso morboso posee base anatómica. Tanto la degeneración como la inflamación, la neurosis y la fiebre, no constituyen efectos generalizados sino expresión de procesos con precisa localización orgánica. La enfermedad queda reducida en su pensamiento a proceso local, a un trastorno celular.

2-  Concepto de lesión celular. Contradijo en su tiempo la teoría vigente de la enfermedad, que era la teoría humoral, herencia de la Grecia antigua. Dado que la célula es la unidad elemental del organismo vivo, a ella cabe reducir el problema del enfermar; los trastornos locales, responsables de la enfermedad, consistirían en alteraciones morfológicas de las células del territorio orgánico enfermo.

3- Idea de peligro. La vida y la célula están en constante peligro, y ello caracteriza la distinción entre los estados de salud y enfermedad.

Aportaciones importantes: 


- Su obra Die cellularpatologie tuvo un éxito extraordinario; pocos libros han tenido una influencia tan grande en el desarrollo de la medicina contemporánea. Con posterioridad, Virchow únicamente publicó otra gran obra de tema patológico: Die krankhaften Geschlwülste.


- Introducción del concepto moderno de degeneración amiloide, distinción entre degeneración grasa e infiltración grasa.

- Trabajos sobre la flebitis, que le permiten conocer la importancia real de la embolia y la trombosis, y aislar la leucemia. 

- Descripción de la embolia cerebral y pulmonar, las frecuentes embolias en el curso de endocarditis malignas; Estudios sobre las micosis pulmonares, la artritis deformante y la triquinosis; de las neoplasias; la relación entre la tuberculosis y el lupus.
Karl Von Rokitansky

Karl Von Rokitansky fue un médico y patólogo austriaco. Natural de Königgrätz, estudió en praga y en Viena. Su problema se componía de dos postulados: ordenar científicamente los hechos, desde un punto de vista anatómico y usarlos para el diagnóstico del vivo. Con el primer punto creó la anatomía patológica general, describiendo sus hallazgos macroscópicos y comprendiendo con ello la periodicidad e identidad de una serie de procesos morbosos, que ordenó y clasificó en entidades individuales. La clínica también se benefició enormemente del segundo punto.

 Se le atribuyen más de 30.000 autopsias; su técnica por ello fue ampliamente seguida.

Obra: 

- Aspecto metódico:  En su programa anatomopatológico recibía el cadáver y la historia clínica; a la vista de los dos elementos se preguntaba cómo se habían formado las lesiones o alteraciones en el cadáver. Pretendía con ello ordenar científicamente los hechos, desde el punto de vista anatómico, y utilizarlos en vida para el diagnóstico del enfermo.

- Aspecto teorético: la obra de Rokitansky se caracteriza en la atenta consideración genética de la lesión orgánica visible (junto al aspecto de la lesión, su historia) y por la resolución con que trató de hacer de la anatomía patológica una ciencia autónoma atenida a sus propias realidades y a sus conceptos propios.
Aportaciones:

- Detalladas descripciones de las arteriopatías, lesiones congénitas cardíacas y la necrosis hepática masiva.

- Sus múltiples autopsias y su técnica dieron un impulso importante a la técnica de disección del cadáver, extracción de vísceras y su estudio.

- Hizo  una importante observación al percibir corpúsculos grasos en los casos de esclerosis múltiple, lo cual constituyó un impulso para un avance posterior en investigación.

· Enseñó a distinguir entre neumonía lobular y lobulillar, describió la atrofia amarilla de hígado y el riñón lardáceo o degeneración amiloidea del riñón, perfeccionó el conocimiento del enfisema pulmonar, los defectos del tabique cardíaco, las proliferaciones conjuntivas en el sistema nervisoso, etc.

Nota post-corrección (Verano del 2004):

 Mi error en este caso de la semana fue olvidarme de indicar la bibliografía (utilicé varias fuentes bibliográficas distintas, entre ellas algunas electrónicas, como las direcciones www indicadas en la web que nos proporcionaba el dpto de AP, y varios libros de la biblioteca, de cuyos nombres me olvidé de tomar nota).

Así que, ya sabéis...... ¡¡PONED SIEMPRE LA BIBLIOGRAFÍA!! (
¡Suerte con la asignatura!

Irene

