naytico aspafiol en Mi

A

lan

Javier Will, medo

la de bronce

(figuras) en los Europeos

igniors

Mildn, 27. (Servicio especial.) — El| esqui néutico espafiol
se ha apuntado un sefialado éxito en los campeonatos de

Europa de esqui ndutico que se vienen celebrando en Milan,

" gracias a .a magnifica actuacion dz- Javier Mi-ll5 que se h_a
anotado la medalla de bronce en la prueba de figuras.

Este gaiardon obtenido por esta discipling supone el ma-

yor éxito alcanzado por el esqui nautico espafo! desde que
en 1969, Victor Palomo se proclamase campedn del mundo.

Resta atin por disputarse la segunda jornada de la -compe-
ticion, en la que hay todavia mejores perspectivas para el

prometedor equipo hispano

Tras derrotar a la R. F. Alemana, por 4-1

_ESPANA, A LA FASE FINAL
~ DE LA «COPA GALEA»

Heildelberg (Alemania Fe-
deral), 27. (Alfil) — Espafia
se. adjudicé hoy aqui la finai
de grupo de ua «Copa Ga-
lea», de tenis, tras vencer al

equipe de Aleman'a Federal -

por . cuatro victorias a una.

En la segunda jomada del

_ decisivo  encuentro, jugada
hoy aqui, Angel Giménez se

impuso a Uli Marten por 6-4,

6-2, y José Jorge Cambra

G\{-ezncié a Sein Hoevel por 86-0,

Ayer, Ange Giménez derro-
t6 a Zingerbel por 63, 46 y
8-3, y Migue Mir a Uli Mar
ten por 6-3. 46 y B-3

. Bf dmico punto alemdn lo
censiguid en el encuentro de
dobles al ‘vencer la -pareja
Marten-Eberhardt a Mir-Gimé-
nez por 6-6, 62 y 6-3. -
Tras haber. ef'minadc aqui
a Australia y a la R, F. A, ol
equipo juvenil espafiol de te-
nis disputard a partir del dia

. 31 de julio en Vichy (Francia)

la fase final de la «Copa Ga-
fean f
OTRO . SRESULTADOS
lhtalia - Francia, 3-2
Argentina  Austria,. 3-0
wFo«8eug n(B ’

TRAGICA CARRERA EN CHILE

- Ocho muertos al chocar
dos vehiculos

Santiago -de Chile, 27 (A}
- fil.Y —" Ocho muertos y nu-
merosos  heridos, tres muy
graves, es el. balance prov'-
sional. de un {ragico acciden-.
te producido esta tarde en la
prueba  automovilistica que
- 82 disputaba en el autédromo
«la Vizcacha», y .en a} que.
participaban * piotos chilenos,
argentinos y petuanos.

By  determinado momento
de’ 1a prueba chocaron dog ve-
hiculos sobre Jos que se pre
cipitaron otros diez. algunos
de los cuales salieron de ia
pista v cayeron sobre el pii-
blico. . ’

La prueba fue

menie suspendida y-los heri-
dos llevados hasta el hospital
de la localidag’ de Puente Al-
to, cercana al circuito.
- Bl autédromo dg «la Viz-
cacha» se encuenira a unos
351 kilémetros dé esta: capi-
al..
Seglin se ha comprobado,
por_ testigos presenciales, el
gocidente se produjo cuands
los coches de Eduardo Kovacs
¥ Roberto Gomez Bari, am-
o3 chilenos, chocaron entre
Wi, mientras disputaban el se-

e ugar en la cuarta

vueita. -Las maquinas .se pre-
cipitaron ‘sobre el parque ce-

rrado donde se encontraban .-

otros pilotos, ‘jueces y pre-
paradores -de la prueba, ade-
més de var'os periodistas de-
portives.

Se sabe que entre los muer -

tos figura el periodista Luis:

Alberto Gao, cronista deporti- .} .

vo def.

€ diario - «Ultimas Noti-
ciass, B .

BEWOSTRADO EN' UN RECIENTE ESTUDIO

SN

En la pantalla de la mo-
-viola, que funcionaba a 1-64
de la velocidad normal, se
veia ¢cémo un corredor de la
final olimpica. de 100 metros
lisos de 1972 se desviaba unas
pulgadas hacia la izquierda 2
cada .zancada.

—Se ve claramente que lo

una -falta de de fuefza en su
pierna’ izquierda -explicaba
el doctor James A. Nicholas—
Hacia_el final se lesiong.

tre un montén de cassettes y
peliculas en el Instituto de
Medicina Deportiva y Trauma-
tologia Atlética de! Hospital
Lennox Hill, contwué dicien-
do: -

—Lo. que hacemos- aqui es
teatar de averiguar por qué
se lesiony la gente que hace
deporte. No sélo-los profesio-
nales o los amateurs de al-
ta competicion, sino los prac-
ticantes de deportes aptos pa-
ra personas corrientes, La
esencia de nuestro trabajo es
encontrar  «por
que la gente se lesiona»_ pre-
cisamente. :

James A.-Nicholas lleva dos
afos empefiado en la tarea.
_Conecido en las cuatro opera-

sometié la estrella ‘del fitbol
americano Joe Namath, de los
New York Jets, se preocupa
actualmente por las rodillas y
los codos de millenes de per-
sonas corrientes que practi-
can deportes- en sus horas
de <asusto. No es el dnico.
existen instituciones similares

geles, Cleveland, Atlanta, Sst-
tle, Toronto -y Madison, ade-
més de las de Nueva York

peciai y en el Hospital San
Lucas). Pero, en sy cargo de
ciujano .traumatéiogo de los
Jets del fatbol americano, los
" Kricks de ‘bajoncesto y- los
‘ Rangers de hockey sobre hie-
“lo, es quiza 1a figura' mas pro-
minente .de la revolucién en
dundard sin duda en benefi-
cio de millones de practican-
tes. ‘

ta— que en 1972 mas ‘de 17

millones de personas necesi-

que le hace desviarse asi es -

¢l Dr. Nicholas, sentado en-

a ‘las que dirige en Los An-

{en el Hospital de Cirugia Es- *

" la medicina deportiva que re--

© — Sabia alguien —argumen-

qué sucede -

cionzs de rodilla a las que se -

‘omediata-

| Aumenta el precio de las
 quiniclas italianas

Roma, 27. [Alil.)
apuestas futbolisticas
tado af
proxime.

— E| precio del holeto de !-és populares
italianas del
comienzo de-la temporada 1975-76, el 27 de agosto

«totocalcio» serd gumen-

Asi se indicy en medios allegados al «CONI» {Coimité
Otimpico Nacional Haliano}, del cual depende f =totacalcios,

en donde se°

precisa .que el precio de un boleto de dos co-

lumnas es decir la apuesta minima, pasard de 200 a 300 liras

{unas veinte pesetas).

 Con el incremento de las tarifas quinielisticas, el «GONI»
pretende obtener. mayores fondos -para subvencionar a las

sociedades balompédicas

italianas, fas cuales, ol pasado jue-

ves decidieron boicotear la confeccidn del calendario del Came
peonato de 'Liga 197576, .para denuncoar la crisis _financiera

del fGthol Haliana,

" olui el

EL FUTBOL AMERICANO, EL DEPORTE
© MAS PELIGROSO |

taron atencion médica por le-
siones sufridas ensus ratos
libres? Mas heridos que los
habidos en todas las guerras
en las que. ha intervenido

_nuestro pais. Estamos decidi-
dos a encontrar la forma ds .

‘evitar la .mayoria de esos ca-
$08.

-, .Nicholas ha confeccionado

un cuadro en el que clasifi-
ca 30 deportes y actividades
de esparcimiento seglin fac-
toreg -de tipo neuromuscutar
y fisico (fuetza, resistencia,
morfologia, flexibifidad, agili-
dad, . velocidad, coordinacién,
‘capacidad - de recuperacion,
de tipo mental ritmo, at enp,
ritmo, atencion, preocision),
de tipo mental y psicométri-
co (inteligencia, creatividad,
motivacién, disciplina) y rela-
tivos a instalaciones. y am-
biente (requisitos de los te-
rrencs, equipo necesario, etc).

De un maximo posible de 50

puntog [(de peligrosidad), -el
fiitbol americano era el pri-
mero con 53, El baile (si, el
baile), sequndp con 52 'y
hackey sobre hielo tercero
con 51,

—En e apartado: «baile» in-

des que llenan fas horas li-
bres de millones de nortea-
mericanos. Algunos de ellos
se lastiman practicandolos.
El boxeo, e| patinaje de fi-
guerag vy el judo totalizaron
48 puntos. .seguidos por el

" baloncesto y la gimnasia con

47, e] rodeo con 46, el alpi-
pismo con 45, automovilismo

"y remo ‘con 44, beisbol y

saltos de trampolin con 42,
fatbol (europeo) con 41, te-
nis. de mesa, con .39, golf y
esqui con 37, lacrosse y na-
taciéon con 36, balonmano 'y
voleibol con 35, ciclismo. con
34, submarinismo 32, bolos
28, tirp con arco 26 y auto-
-stop  17.

~-No es ninguna coincidﬂep-
cia que los deportes que mas
exigen a. sus practicantes
sean ols qgue cobran mayor
“tributo - de . lesiones,

El doctor Nicholas espera

qué con e tiempo sus inves-

tigaciones lleguen a ser una
‘guia ‘para médicos, entrena-
dores y educadores.

. — En especial los que. tra-
tan con chicos jévenes. Los ni
fios que muestren una mejor
dotacién de . ciertos factores
deberfan serf guiados hacia ac-
tividades deportivas que se
apoyen en tales factores. No
hay chico capaz de disfrutar,
por ejemplo, con la gimnasia

"si no estd dotado para prac-

ticarla. De todos modos, los
resultados més valiosos de
nuasiro trabajo estén siendo
las numerosas evidencias que
vamos alcanzando acerca de [a
estrecha relacion que existe
entre la patologia del. movi-
imento deportivo del atleta.
Lesiones que parecen nimias
afectan grandemente a todo el
cuerpo. Un cambio en la fuer-
Zg se ‘traduce en alteraciones
de la coordinacion, e equili-.

ballet olasico y el
 baile de ' discoteca, - activida-

‘brioc vy la agilidad. Y vamos
viendo que la mayoria de le-
signes tienen su origen en la
infancia, Joe Namath habiay si-
do hispitalizado a los 10 afios
por una inflamacién de rodilia.

Nicholas, que ha recogide
mas de 1,8 de los cuatro mi-
llones de délares que necesita
su instituto, se muestra con-
trario al movimiento actual
que favorece la participacion;
de mujeres en deportes dey
corte esencialemnte masculine:

— Es unz farsa. No es: ju
garles limpio a las mujeres.
eso de' emdirlas con el mismo
rasero que a los hombres, Son
mas pequefias, tienen menos'
musculatura y menos peso es
pecifico. Sus ligamentos - son
menores, En algunos aspectos,
las mujeres son més vulne-
rables a los traumatismos, aun-)
que hay excepciones. Billie
Jean King, por ejemplo, aun-
que no tiene el’ mismo fip
de cuerpo que la mayoria de
mujeres. Es mucho més mus~
culada,

Se adhiere, e notro rengion, -
a la teoria que clasifica a los
atletas en dos clases diferen-
ciadas de configuraciones: los
de estructura amplia y los de
estructura compacta.

— El atleta de estructura®
amplia debe concentrarse
mientras que e| de estructura
compacta debe expandirse, esa
es su desventaja. Mohamed,
Ali es amplio y suelto. Triun-
faria en baloncesto v seria
un formidable bailarin. Joe
Namath, antes de lesionarse,
hubiera " sido excencional en
cualquier deporte. Johnny Mi-
ller serfa también un gran bai-
larin pero Douy Sanders su
rival en el golf. tenia que
desarrollar unos golpes muy
distintos. a los del resto -de
jugadores porque era.de es-
tructura compacta. No podia
colocar "su hombro izquierdo
debajo de la barbilla y por ese
usabr un revés ‘corto.

En . los proximos ' afios, ol
doctor James Nicholag y sus
colegas’ pueden dejar una he-
rencia que puede ser mis im-
-portante  para michos depor
tistas  aficionados que . los °
trfunfos de los grandes atletas. -

Copa ,-A‘méricva | |
BOLIVA, 0 - PERU, 1

Oruro ({Bolivia), 27. CAlfilLY
La selecci6n peruana de fit-
bol derroté hoy por uno a
cero a su similar boliviana,
en partido correspondiente al
grupo Il del Campeonato Su-
damericano - {Copa -América).
El dnico gol del encuentro
fue logrado por Oswaldo «Ca-
chito» Ramirez, a los 16 mi-
nutos del primer tempo. -

Con este triunfo el Per
que suma tres puntos ha dade |
un paso decisivo para sy pase
@ las finales en el grupo que -
integra también ~ Chile, que
marcha en (ltimo lugar con
unp  punto, mieniras . Bolivia
tiene dos, ’ .




