Erasmus en Mainz

MAINZ / MAGUNCIA

Mainz, con aproximadamente 200000 habitantes, es la capital del estado federado aleman
Renania-Palatinado (Rheinland-Pfalz). Situada a orillas del Rin, es un puerto destacado de
Alemania. Aqui fue donde, en 1500, Johannes Gutenberg inventd la imprenta, por lo que hoy
es una de las principales figuras de la ciudad. Mainz alberga la sede del segundo canal de
televisién aleman (ZDF). Aunque la ciudad fue gravemente destruida durante la Segunda
Guerra Mundial, Mainz conserva aln una parte del casco antiguo. La catedral, el Dom, es sin
duda alguna el mayor simbolo de la ciudad.

La universidad Johannes Gutenberg, situada muy cerca del centro de la ciudad, existe desde
1477 y hace de Mainz una ciudad universitaria, llena de estudiantes. En el campus, ademas de
las facultades, hay también residencias, bares y restaurantes, asi que las noches del fin de
semana, el campus sigue lleno de estudiantes que acuden a las populares fiestas.

Los gastos mensuales como Erasmus pueden variar, aunque rondan los 600 euros. Debes
calcular entre 150 y 300 euros para el alojamiento, y anadirle a esto las comidas y el resto de
gastos personales. El transporte estd incluido en las tasas cuatrimestrales que hay que pagar
en la Universidad. La diferencia de precios entre Alemania y Espafia no se nota practicamente
nada.

1. ANTES DE LLEGAR:
1.1. ADMISION EN LA JOHANNES GUTENBERG UNIVERSITAT MAINZ:

Una vez te han concedido la beca ERASMUS para estudiar en Mainz tienes que escribir una
carta a la Universidad para que te admitan. Es importante que lo hagas cuanto antes, la fecha
limite para el primer cuatrimestre (Wintersemester) es el 15 de julio y para el segundo
(Sommersemester), el 15 de enero, aunque puede variar. En esta pagina web tienes todos los
formularios que debes rellenar: http://www.uni-mainz.de/studium/9711.php.

En la carta debes incluir:

e Solicitud de aceptacién (Bewerbungsformular) con tu firma y el sello y la firma de tu
coordinador en la Universitat de Valéncia.

e Confirmacién de la solicitud (Bewerberbestdtigung): dos rellenadas.

e Inscripcién para los cursos de aleman para estudiantes extranjeros (Ver Curso de
Aleman).

e Solicitud de residencia (Ver Vivienda).

e Dos fotos de carnet.

e Fotocopia del pasaporte o carnet de identidad.

Es muy importante que no olvides ninglin documento, no tramitaran tu solicitud si no.
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1.2. CURSO DE ALEMAN:

La Universidad Johannes Gutenberg Mainz oferta cursos de aleman antes de que comience el
curso (40 horas, 3 ECTS) y durante su transcurso (6 horas a la semana, maximo 6 ECTS). Al
principio hards una prueba de nivel, dependiendo de la cual te pondran en uno de los seis
niveles. Los cursos del nivel medio y superior son gratuitos, pero los del nivel inicial no (120€
por semestre, incluye los dos cursos). La solicitud la encontrards aqui: http://www.fsz.uni-

mainz.de/downloads/anmeldung daf.pdf. No olvides apuntarte a los dos cursos (/ntensivphase

und studienbegleitende Phase), es gratis y si no luego no podrds prolongar el curso (siempre
puedes decir a ultima hora que no estds interesado). Mds informaciones aqui:
http://www.fsz.uni-mainz.de/veranstaltungen/sokrates.html.

1.3. VIVIENDA:

La Universidad se encarga de buscarte una plaza en una de sus residencias, pero no garantiza
poder conseguirte una. El plazo para el primer cuatrimestre (Wintersemester) acaba el 15 de
julio y para el segundo cuatrimestre (Sommersemester), el 15 de enero. Cuanto antes envies tu
solicitud, mas probabilidades tendrds. El Studierenden Werk Mainz, que gestiona las
residencias, cuenta con varias, asi que podras elegir cudl te interesa mas. Ofertan Einzel- y
Doppelzimmer (habitaciones individuales o dobles, el bafio y la cocina se comparten con mas
gente), y Einzel- o Doppelappartements (apartamentos individuales o dobles con bafio y cocina
incluidos). Para ver mas informaciones sobre las residencias pulsa aqui:
http://134.93.13.135/index.php?id=wohnen. La solicitud la encontraras aqui:
http://134.93.13.135/index.php?id=34.

Otra posibilidad es compartir un piso o Wohnungsgemeinschaft (WG). Para encontrar el que
mas te interese, puedes consultar pdaginas webs como http://www.wg-gesucht.de/,

http://www.studenten-wg.de o http://www.mitwohnzentrale.de/. En el campus hay también

muchos anuncios. Fijate si el alquiler (Miete) es frio (kalt) o caliente (warm), solo el segundo te
incluye los gastos extras (Nebenkosten) como agua, gas, teléfono e internet.

Ademds, cerca de la universidad se encuentran también las residencias Wohnheim im
Evangelischen Studentenzentrum (ESG), Wohnheim in der Katholischen Hochschulgemeinde
(KHG), Vegis Immobilien GmbH y Studentenwohnheim Rhein-Main e.V. Si estds interesado,
ponte en contacto directamente con la residencia.

1.4. CONFIRMACION DE ADMISION:

Una vez hayas mandado la carta solicitando la admisién en la Universidad de Mainz recibirds
por correo la confirmacién de admisién o Zulassungsbescheid. Dentro encontraras
informaciones muy importantes, como la fecha de matricula en la universidad. Ademas, te
informaran sobre los dias informativos o Student Exchange Infodays (ver mds abajo), a los que
conviene que te apuntes. Debes conservar esta carta y llevarla contigo a Mainz, pues sin ella
no te dejardn matricularte.

Si quieres saber qué informaciones contiene la confirmacion de admisién haz click aqui:
http://www.uni-mainz.de/studium/488.php.
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1.5. MAS DOCUMENTOS QUE NECESITARAS:

e Visado (en caso de que sea necesario).

e Seguro sanitario: la tarjeta europea (E-111) sirve.

e Comprobante de que cuentas con un minimo de 600 euros al mes durante tu estancia
en Mainz. Puedes justificarlo con el dinero de las becas, tu sueldo o el de tus padres.
No hay un formulario establecido, pero puedes encontrar mas informaciones aqui:
http://www.uni-mainz.de/studium/1940.php.

- Como comprobante puedes utilizar el siguiente texto:

Ich, , mit dem Personalausweis , bestéatige, dass ich ,
mit dem Personalausweis , monatlich mindestens 600,00 Euro
Uberweisen werde.

1.6. LISTA DE COMPROBACION: ;i QUE DOCUMENTOS NECESITO?

e Original de la confirmacidn de admisidn o Zulassungsbescheid.

e Pasaporte.

e Visado (en caso de que se necesite).

e Justificante de los conocimientos de aleman.

e Original de las calificaciones obtenidas hasta el momento.

e Seguro sanitario valido durante todo el Erasmus.

e Confirmacidn del alojamiento en residencia, hotel, albergue o contrato.

e Comprobante de que cuentas con un minimo de 600 euros al mes durante tu estancia
en Mainz.

e Dinero: para el primer mes debes contar con unos 1600 euros, ya que ademas de los
impuestos de la universidad y el alojamiento deberas pagar la fianza, entre otras cosas.
Algunos bancos ponen problemas para abrir una cuenta y al sacar dinero de una
cuenta espafiola te cobran comisidn, asi que trae la mayoria en efectivo.

e Seis fotos de carnet. Las necesitards para trdmites como la matriculacion en la
universidad.

1.7. COMO LLEGAR A MAINZ:

Desde Valencia, la mejor opcion para llegar a Mainz son los vuelos directos de Ryanair, que
opera varias veces cada semana. El aeropuerto de Frankfurt-Hahn, una antigua base militar
que ahora utilizan las compafiias de bajo coste, esta situado a una hora en autobus de Mainz y
a casi dos horas de Frankfurt. El trayecto en autobus hasta Mainz cuesta 11 euros (16 si vas y
vuelves el mismo dia) y no hay ningln tipo de oferta. Ryanair tiene horarios de verano y de
invierno y no siempre son a “horas normales”. Si prefieres dormir cerca del aeropuerto,
puedes ir al B&B Hotel, situado enfrente del aeropuerto o al pueblo de Hahn (para ello,
tendras que coger un taxi). Ten en cuenta que las ventanillas de la companiia cierran cuarenta
minutos antes del despegue. Es muy importante que calcules bien el peso que vas a llevar y
leas las condiciones de uso de Ryanair para evitar tener que pagar sobrepeso (en 2009, 15
€/kilo). El total de peso de todas las maletas facturadas no puede superar los 15 kg.
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Otra opcidn es viajar desde otra ciudad espafiola a Frankfurt, el aeropuerto internacional mas
grande de Europa. Desde alli, llegar a Mainz te costard media hora en S-Bahn vy
aproximadamente cinco euros.

2. AL LLEGAR:

Ten presente que el 3 de octubre es el Dia de la Unidad Alemana (Tag der deutschen Einheit) y
todo cierra. Se conmemora la reunificacidon alemana tras la caida del muro de Berlin en 1990.

2.1. ALOJAMIENTO:

Lo mejor es que te informes de los horarios de atencion del Hausmeister de tu residencia y le
digas sobre qué hora llegaras o quedes con tus compaferos de piso para que puedan darte la
llave de casa cuanto antes.

2.2. CUENTA EN UN BANCO:

Es recomendable que abras una cuenta corriente en un banco lo mas pronto posible. Durante
los Infodays tienes que ensefiar el justificante de pago del importe semestral
(Semesterbeitrag), unos impuestos que deben pagar todos los estudiantes cada semestre y
que incluyen, entre otras cosas, el abono de transporte. En la carta de confirmacién de
admisién (Zulassungsbescheid) especifican cuanto dinero y a qué cuenta hay que pagar. Sin
haber pagado esto no te podras matricular.

La mayoria de los bancos piden a la hora de abrir la cuenta que demuestres que ya te has
inscrito en la administracidn para extranjeros (Ausldnderbehérde), aunque eso se hace durante
los Infodays (ver mas adelante). Si puedes, intenta abrir la cuenta antes de los Infodays, ya que
los bancos tienen un horario muy limitado; si no es posible, no es grave.

La Sparkasse es el banco con mas oficinas en la ciudad. Ademas, es el Unico que tiene un cajero
en el campus. Las cuentas para estudiantes son gratis.

2.3. INFODAYS:

Durante los Infodays, ademas de conocer al resto de estudiantes extranjeros, el ERASMUS-
Team te ayudara a solucionar algunos tramites necesarios como:

e La firma del contrato con el Studierendenwerk Mainz (si vives en una residencia).

e Lainscripcion en la administracién para extranjeros (Ausldnderbehérde) (ver 2.3.1.).

e La inscripcion en una mutua (Krankenkasse): solo tienes que presentar tu tarjeta
europea sanitaria y firmaran el justificante que necesitaras para la matricula.

e La matricula (ver 2.3.2.).

También os ensefiaran donde estd el centro de tratamiento de datos (Zentrum fiir
Datenverarbeitung o ZDV), donde te daran una cuenta de correo. Durante estos dias se realiza
la prueba de nivel para los cursos de aleman. Ademas, haréis una visita guiada por el campus y
por la ciudad.



2.3.1. LA INSCRIPCION EN LA ADMINISTRACION PARA EXTRANJEROS (AUSLANDERBEHORDE):

Para inscribirte como residente en Mainz debes presentar lo siguiente:

e Pasaporte con validez minima de quince meses.

e Una foto de carnet.

e La carta de confirmacidn de aceptaciéon (Zulassungsbescheid).

e Comprobante de que cuentas con un minimo de 600 euros al mes durante tu estancia
en Mainz.

e Justificante de la mutua.
2.3.2. LA MATRICULA EN LA UNIVERSIDAD:

En la carta de confirmacion de aceptacidon (Zulassungsbescheid) indica cuando y dénde te
matricularas. Se trata de un simple trdmite burocratico, aun no tienes que indicar qué
asignaturas vas a estudiar. La matricula se tiene que hacer en persona y no debes olvidar la
carta y el justificante de la mutua.

Una vez te hayas matriculado seras oficialmente estudiante de la Universidad de Mainz y
recibirdas muchos documentos donde se certificara esto. Entre ellos se encuentra el abono de
transporte cuatrimestral (Semesterticket), cuya validez veras aqui (http://www.uni-
mainz.de/studium/575.php#L Gueltigkeitsbereich ).

2.4. TRANSPORTE:

Una vez tengas el abono no tendras que preocuparte mas. Hasta entonces, debes saber que
los revisores de metros, tranvias y autobuses van de incégnito. Viajar sin ticket (schwarz
fahren) cuesta cuarenta euros. En Mainz se puede subir a los autobuses por cualquier puerta
hasta las 20 h., a partir de entonces tendras que ensefiar tu abono al conductor. Siempre que
haya sitio y no se moleste al resto de pasajeros, estd permitido subir las bicicletas. En los
trenes también esta permitido, aunque solo en los vagones especiales para ello.

La bicicleta es un medio de transporte alternativo muy bueno en Mainz. No hay muchas
cuestas y la ciudad cuenta con una red muy buena de carril bici. Solamente en unas pocas
calles del centro y en un tramo del Rin esta prohibido que circulen bicicletas, algo que deberas
respetar porque la policia multa. Para comprar una bicicleta de segunda mano
(aproximadamente cincuenta euros), inférmate de cudndo son los rastros (Flohmarkt) de
Mainz y Frankfurt, asi como la venta anual de bicicletas que tiene lugar en la residencia
Hechtsheim durante el primer cuatrimestre. En el campus, cerca de la Mensa, hay una tienda
de venta y reparacién de bicis Ilamada Unibike. Las bicis son mas caras que en el rastro. Al final
del Erasmus puedes venderle la bici al hombre que gestiona la tienda.

2.5. MOVIL:

Lo mejor es que te compres un movil y/o una tarjeta prepago una vez llegues. Lo mas barato es
Aldi, la tarifa del supermercado que lleva el mismo nombre. Para llamar a Espafia, inférmate
de qué tarifa aplica tu compania y familiarizate con el programa Skype, es la forma mas barata.
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2.6. CAMPUS:

La Universidad de Mainz cuenta con un campus muy completo, en el que se hallan
practicamente todas las facultades asi como cafeterias, residencias, cajeros automaticos,
fotocopiadoras, etc. Aqui puedes encontrar un mapa: http://www.uni-
mainz.de/zentral/4040.php

3. DURANTE EL ERASMUS:
3.1. AEGGE / ERASMUS-TEAM:

AEGGE es una organizacion de estudiantes europeos y es la encargada de organizar reuniones
y actividades para todos los estudiantes internacionales. Un dia a la semana se encuentran en
el bar Quartier Mayence en lo que llaman Stammtisch para que los estudiantes se conozcan.
Ademas, organizan muchas excursiones los fines de semana que son subvencionadas por la
asociacién, asi que podras conocer muchas ciudades alemanas o incluso Estrasburgo vy
Luxemburgo a muy buen precio. Puedes consultar el programa aqui
(http://www.locals.aegee.org/mainz/index.php?id=15).

3.2. TOM TUTOR:

La Universidad Johannes Gutenberg permite a los estudiantes internacionales solicitar un TOM
Tutor, un estudiante que te ayudard a tu llegada (http://sis.stwmz.uni-

mainz.de/index.php?id=47). Los estudiantes alemanes pueden elegir la nacionalidad del

estudiante internacional, y lo suelen hacer teniendo en cuenta el idioma, asi que es muy
probable que puedas hablar con ellos en espafiol.

3.3. CENTRO DE IDIOMAS (FREMDENSPRACHZENTRUM):

Ademds de clases de alemdn, en el centro de idiomas ensefian muchas otras lenguas. En
principio, los estudiantes internacionales no pueden participar mas que en las clases de
aleman. Sin embargo, si te pones en contacto con los responsables del centro y han quedado
plazas libres en el curso que te interesa, es posible que te dejen asistir. Sin embargo, los
estudiantes que no sean internacionales tendran prioridad. Inférmate de los idiomas que
ensefian aqui: http://www.fsz.uni-mainz.de/veranstaltungen/haf haupt.html. Para practicar el

francés puedes ir al Ciné Mayence, situado en Schillerplatz. La programacion la encontrards a
modo de folleto en varios lugares del campus, como por ejemplo la Mensa.

3.4. TANDEM:

Si te interesa mejorar el alemdn, el tdndem es una buena opcién. Para encontrar una pareja,
puedes apuntarte en esta pagina: http://www.mainz.sprachduo.de/. De todas formas, muchos

estudiantes alemanes estudian espafiol y tienen un especial interés por practicarlo con nativos,
asi que estate atento a los anuncios de los corchos.

3.5. UNI-KINO:

Dos veces por semana se proyecta una pelicula en versién original en el Muschel, el edificio
con forma de molusco que esta al lado del Zentrum fiir Datenverarbeitung (ZDV) en el campus.
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Hay que pagar una cuota por semestre (un euro) y cada pelicula cuesta un euro y medio.
Puedes llevar bebida y algo para comer. La programacion la veras anunciada en la Mensa.

3.6. DEPORTE:

Una de las ventajas de esta Universidad es que ofrece muchisimas actividades deportivas de
forma gratuita. Para algunas tendras que inscribirte (anmelden), pero normalmente basta con
que vayas el primer dia. También hay actividades puntuales a las que tendras que inscribirte y
pagar. No olvides tu Semesterticket, te lo piden para acceder a las instalaciones deportivas.
Puedes consultar el programa aqui: http://www.ahs.uni-mainz.de/ o en versiéon en papel a

principios de cada cuatrimestre, hay ejemplares en el edificio del AHS y en el del Asta (al lado
de la Mensa).

3.8. MENSA:

La Mensa es el edificio de la cafeteria de la Universidad y esta compuesta por cuatro Theken o
cafeterias. Cada una de ellas ofrece un mend diferente que podras consultar aqui:
http://www.studierendenwerk-mainz.de/download.html. Ademds, en la Mensa estd la

Mens@ria, una cafeteria situada en el primer piso cuya comida es de mejor calidad. En el
REWI, el edificio de Rechtswissenschaften, también puedes comprar comida caliente. Podras
comer por dos euros y medio aproximadamente. En el campus hay, ademads, dos kebabs, un
bar/pub llamado Kulturcafé y una cafeteria que suelen frecuentar los profesores llamada
Taberna Académica.

Para pagar en la Mensa tendrads que comprar una Studicard en el mostrador acristalado que
hay frente a la Mens@ria, una tarjeta que podrds cargar de dinero en el REWI, en el ZDV, en la
Mensa o en las diferentes residencias de estudiantes. La mayoria de las lavadoras y secadoras
de las residencias funcionan también con este sistema.

3.9. SALAS DE INFORMATICA:

Si necesitas trabajar con un ordenador mientras estas en el campus podras hacerlo en las
diferentes salas de informatica que hay por ejemplo en el ZDV, en el Philosophikum o en el
REWI. Las bibliotecas también cuentan con ordenadores, aunque la mayoria estan
configurados para que solo puedas buscar bibliografia en el catalogo de la universidad.

Para fotocopiar puedes utilizar la Studicard o pagar con monedas. Sin embargo, para imprimir
0 escanear necesitaras tener saldo en una cuenta especial. Te informardn sobre esta cuenta
durante los Infodays. Cuando se acabe el saldo con el que te la dan tendras que recargarla
(aufladen) traspasando el dinero desde la Studicard en una maquina del ZDV.

3.10. BIBLIOTECAS:

El Institut fiir Publizisitk tiene su propia biblioteca, aunque muchos de los libros se encuentran
en otras Bereichsbibliothek o en la Zentralbibliothek. Puedes consultar el catdlogo online de la
Universidad aqui: http://opac.ub.uni-mainz.de/LNG=DU/DB=1/. A diferencia de Espafia,
muchos de los libros no se pueden tomar prestados (nicht ausleihbar) o solo de viernes a

lunes. Los libros de texto si pueden tomarse prestados cualquier dia. Para acceder a la mayoria
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de las bibliotecas solo puedes llevar mochila o bolso y tendras que dejar tus pertenencias en
una taquilla. Estas funcionan con una moneda de dos euros, que luego te devuelven. Solo
permiten entrar agua — el resto de bebidas y la comida no estan permitidas.

3.7. EXCURSIONES Y VIAJES:

Con el Semesterticket podras hacer excursiones interesantes. Aqui (http://www.wetrewl.de/)

encontraras algunas sugerencias.

Si quieres conocer mas ciudades alemanas, lo mdas recomendable es utilizar el tren (Deutsche
Bahn). Tienen algunas ofertas muy interesantes, como el Wochenendeticket, un ticket que
cuesta 37 euros con el que cinco personas podréis desplazaros por toda Alemania en trenes
regionales durante un dia del fin de semana. Para conocer mejor la region, puedes comprar un
Rheinland-Pfalz-Ticket por 29 euros, que permite viajar a cinco personas por todo el Land en
trenes regionales cualquier dia de la semana. Si quieres hacer un viaje largo y lo has planeado
con antelacidn, puedes comprar un billete a cualquier ciudad alemana por 29 euros. Al
comprarlo ofrecen la posibilidad de reservar asiento, algo que solo es necesario si llevas
mucho equipaje o si el viaje es muy largo, porque normalmente hay suficientes asientos libres.

Ya sea para conocer otras ciudades alemanas o para viajar (un poco) mas lejos, las compafiias
de bajo coste como Ryanair hacen ofertas muy buenas, asi que echa un vistazo regularmente a
sus paginas web y aprovecha que desde Frankfurt salen vuelos hacia practicamente cualquier
destino.

3.8. RESTAURANTES ALEMANES:

Para conocer la comida alemana —mas alld de la Mensa- hay algunos restaurantes a buen

precio, como Augustinerkeller (Augustinerstrasse 26
55116  Mainz), Eisgrub —donde se produce cerveza- (WeiRliliengasse 1
55116 Mainz), Haus des Weines (Gutenbergplatz 3-5

55116 Mainz) o el barco-restaurante Pieter van Aemstel (Rheinufe 14, 55252 Mainz-Kastel),
que ofrece una espectacular vista panoramica de Mainz.

Algunas de las especialidades que se pueden probar en estos locales son el Schnitzel (un filete
de cerdo empanado, acompafiado de patatas y ensalada), Flammkuchen —una especialidad de
la regidn de Alsacia- (pizza de bacon, queso, nata y cebolla), Sauerbraten (asado), Spdtzle
(pasta que puede servir también como acompafiamiento), Knédel (unas bolas de patata que se
sirven como acompanamiento de la carne),... Lamentablemente, a los alemanes no les gusta
por lo general el pescado. Los vegetarianos no tendran dificultades a la hora de comer, ya que
a los alemanes les gusta mucho la verdura y, o comen ensalada como plato principal, o la
sirven como acompafiamiento en practicamente todos los platos.

3.9. FIESTAS:

Mainz es una ciudad universitaria y eso también se nota por las noches. A partir de las once,
muchos bares y discotecas se llenan. Los mejores son Red Cat, 50 Grad, CineStar, Lomo Bar,...
Ademas, en el campus también se celebran fiestas cada fin de semana en el Kulturcafé o Qkaff.
Al principio de cada cuatrimestre se organiza una fiesta por todo el campus llamada
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Semestereréffnungsparty o SOF. En Frankfurt también hay muchos pubs y discotecas, aunque
tendrds que estar pendiente de los horarios del tren.

Ademads, Mainz y Colonia se disputan tener el mejor carnaval de Alemania. El 11 de noviembre
a las 11:11 de la manana se celebra en Schillerplatz la bienvenida del carnaval, al que los
ciudadanos de Mainz conocen como “la quinta estaciéon”. Durante una semana en febrero,
todo el mundo se disfraza hasta llegar al dia grande, el Rosenmontag, en el que carrozas y
musicos desfilan por toda la ciudad repartiendo chucherias y caramelos. Durante el carnaval, el
saludo es: Helau! Si viajas a Colonia durante estos dias, sin embargo, deberas gritar Alaaf!

EN CASO DE ENFERMEDAD:

Si enfermas, puedes acudir a algin médico especialista en tu dolencia (aunque para ellos
tendras que dejarte asesorar por algln estudiante local o buscar en internet) o puedes ir a
Unikliniken, el hospital clinico. Solo tienes que presentar la tarjeta sanitaria europea. Si recibes
alguna carta con una factura, deberas presentarla en la Krankenkasse a la que acudiste
durante los Infodays.

4. INSTITUT FUR PUBLIZISTIK (http://www.ifp.uni-mainz.de/)
4.1. CURSO UNIVERSITARIO

El curso universitario se divide en Alemania en dos cuatrimestres (Semester): el
Wintersemester, desde octubre hasta marzo, y el Sommersemester, desde abril hasta
septiembre. Sin embargo, las clases duran en el primer cuatrimestre desde mitad de octubre
hasta mitad de febrero y en el segundo desde mitad de abril hasta finales de julio. Puedes
consultar el calendario universitario aqui (http://www.uni-mainz.de/studium/2609 3982.php).

4.2. ASIGNATURAS

En 2009 la Universidad estd implantando los nuevos planes de estudios, llamados Bachelor,
equivalentes a los nuevos grados espafioles. Sin embargo, aun seguirdn ofertando un par de
afios asignaturas para los estudiantes del antiguo plan (Magister). A los estudiantes Erasmus se
les permite asistir a cualquier asignatura, aunque es recomendable que tu coordinador
Erasmus de Mainz te aconseje a la hora de seleccionar las asignaturas. En Publizistik, mas del
90% de las asignaturas son en aleman. Algunos profesores permiten hacer el trabajo final
(Hausarbeit) en inglés, pero son una rara excepcion, asi que es muy importante que tengas una
base de aleman. Los estudiantes alemanes se toman los estudios con mucha mas calma que
los espanoles, en parte porque la mayoria de ellos tienen trabajos complementarios
(Nebenjob).

Las asignaturas no son fijas: cambian cada afo, asi que no podrds configurar antes de irte a
Mainz el contrato de estudios de todo el curso. El listado de las asignaturas
(Vorlesungsverzeichnis) se publica en JoguStine (http://www.info.jogustine.uni-mainz.de/) a

mitad del cuatrimestre anterior. JoguStine una plataforma similar al Aula Virtual que se
implanté en 2009 y que de momento causa muchos problemas tanto a profesores como a
alumnos. Los estudiantes alemanes deben inscribirse en las asignaturas en las que quieren
tomar parte y JoguStine les selecciona teniendo en cuenta el nimero de créditos aprobados en
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la carrera. De momento, JoguStine no permite a los estudiantes extranjeros inscribirse en las

asignaturas, asi que deberds gestionar esto con tu coordinador de Erasmus. Para inscribirte en

asignaturas de otras carreras, lo mejor es contactar directamente con los profesores y que

ellos te expliquen.

En Alemania hay diferentes tipos de asignaturas (Veranstaltungen):

Vorlesung (2 ECTS): clase magistral. No se suele controlar la asistencia. La mayoria de
estudiantes alemanes solo necesitan un Sitzschein, un certificado de que han asistido a
clase. Para ello tienen que apuntarse en una lista al principio del curso. Para que te
den una nota tendras que hacer un examen (escrito y oral), aunque algunos profesores
pueden cambiarlo por un trabajo (Hausarbeit) corto (entre 5-10 paginas).

Ubung zur Vorlesung (4 ECTS): es una clase practica relacionada con la Vorlesung
correspondiente; normalmente se hace un examen y una exposicion oral. Para
conseguir los créditos tendras que asistir a clase regularmente, porque se suele pasar
lista.

Ubung: Themenfeld 1-7 (4 ECTS): las asignaturas de Publizistik se dividen en siete tipos
dependiendo del tema. Dado que se trata de una clase practica, es recomendable que
asistas a alguna Vorlesung del tema correspondiente. Normalmente se hace una
exposicion oral y un trabajo o examen.

Ubung: Methodenlehre (4 ECTS): ensefia a aplicar los métodos cientificos de las
Ciencias de la Comunicacidn, como el analisis estadistico o el andlisis de contenido. Se
hace una investigacién y un trabajo (Hausarbeit) describiéndolo.

Ubung: Journalistische Praxis (4 ECTS): practica periodistica. Valoran las practicas a la
hora de puntuarte.

Seminar (4-6 ECTS): clase reducida (aprox. 35 alumnos) en la que los estudiantes
intervienen tanto como el profesor o incluso mas. El primer dia de clase el profesor
explica el tema de la asignatura y se reparten los temas, que —individualmente o en
pequenos grupos- se irdn exponiendo a lo largo del cuatrimestre. Ademds de la
presentacién oral suele hacerse un trabajo (Hausarbeit) de aproximadamente 15
paginas.

Hauptseminar (6 ECTS + 6 ECTS): se trata de una asignatura anual. La primera parte
funciona igual que un Seminar, y durante el segundo cuatrimestre, una vez
establecidas las bases tedricas, se realiza una investigacion por grupos. Tendrds que
hacer una exposicidn oral en el primer cuatrimestre y una investigacion y un trabajo
(Hausarbeit) final en el segundo. El trabajo, de unas 25 paginas, lo haces con el grupo
de la investigacion. Muchos profesores también dan la posibilidad de participar
solamente en el primer cuatrimestre de la asignatura (6 ECTS), para lo que deberas
hacer la exposicion oral y un trabajo (Hausarbeit) tedrico de aproximadamente 15
paginas.



e Oberseminar (6 ECTS): clase reducida (aprox. 35 alumnos) en la que los estudiantes
participan muy activamente. Normalmente se hace un trabajo, y es mas duro que el
Seminar.

e Kolloquien (4 ECTS): estas asignaturas no son interesantes para los estudiantes
extranjeros. Se trata de encuentros con profesores para acordar un tema sobre el que
escribir el trabajo final (Magisterarbeit), en el caso de los estudiantes del antiguo plan
de estudios.

Los Hausarbeiten se pueden entregar hasta el inicio del cuatrimestre siguiente. Algunos
profesores se toman con mucha calma la correccién de exdmenes y trabajos, asi que deberas
insistir en que necesitas las notas cuanto antes (sobre todo en el segundo cuatrimestre). Hasta
el Sommersemester de 2009 las notas —una papeleta tamafio cuartilla donde se especifica la
asignatura, la nota y los créditos- se recogian en la secretaria de Publizistik. Sin embargo, se
pretende que JoguStine sustituya en un futuro estas papeletas.

4.3. PROFESORES

Algunos de los profesores mas recomendables para estudiantes extranjeros (ya sea porque
hablan lento, son especialmente simpaticos con los Erasmus espafioles, no exigen mucho o
puntdan bien) son: Herr Arnold, Herr Lamp, Herr Roessing, Herr Proner, Herr Wilke, Herr Naab,
Herr Klimmt y Herr Engel. Es muy dificil entender a Frau Seehaus porque habla muy rapido y
porque utiliza términos especificos de Derecho.

* Si has estado de Erasmus en Mainz y quieres recomendar (o no) a algun profesor, ponte en
contacto con nosotros y ampliaremos la lista.

4.4. E-COMMUNICATE

E-communicate es una asociacién de estudiantes relacionada con el marketing y los medios de
comunicacién. Organiza charlas, debates y excursiones, como una visita anual a la segunda
cadena de Alemania, la Zweites Deutsches Fernsehen (ZDF), cuyos estudios centrales se hallan
en Mainz. Todas las actividades son gratis y puedes apuntarte a través de su pdagina web
(http://www.communicate-mainz.de/).

Mar Gonzdlez Buso

margonbu@alumni.uv.es
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