HoORTA Y1IVA

DESCOBREIX L'HORTA!

Activitats centres educatius CURS 2013/14

Amb itineraris medioambientals Geoinnova  Geo Vg, innova



“D’on es trau l'orxata?”

“De la nevera”

Aguesta frase és real, com els xiquets que penserlg

pollastres venen del supermercat o la dacsa namrepot.
EsS per aixo que pensem que la feina que fem és@sa m
necessaria gue mai.




RUTES DIDACTIQUES GUIADES

De la xufa a ’orxata + taller

L’Horta de Valencia

La Marjal del Moro




DE LA XUFA A L'ORXATA: RUTA + TALLER D’ORXATA

Destinataris: Educacio Primaria, Secundaria.

Eixida i arribada: Alboraia.
Longitud: 2Km. Aprox.
Durada: De 2 a 3h.

L'Orxata de Xufa amb DO
Valéncia s'obté a partir dels A vore:
unics camps de xufes d'Europa i

: . Camps de Xufes. Assecador de xufes. Barraques.
amb un meétode de elaboracié

Unic en el mén. A aprendre:

En aquesta ruta es pot coneixer Historia de la xufa i I'orxata. Importancia per a la zona.
tot sobre la xufa i I'orxata, des Metodes antics i actuals de cultiu. L’assecat.

del cultiu de la xufa; visitant els Propietats saludable de I'orxata. Fer orxata.

camps, al seu tractament
posterior, amb la visita a un

assecador de xufes.
- Inclou got d’orxata i farto.
A més amb el taller d'orxata

els alumnes aprenen com fer-la
a casa. Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

Saber-ho tot sobre 'orxata

HoRrTA Y1VvA

info@hortaviva.net - 691 093 721




RUTES TEMATIQUES PER L’HORTA DE VALENCIA

PATRIMONI HIDRAULIC: EL REGADIU HISTORIC ARAB

El tribunal de les aigiies,
patrimoni de la humanitat, és
qui regula el regadiu de I’horta
des de fa més de 10 segles.

A la ruta parlarem de séquies,
del reg a manta, de torn de reg,
de la regulacié pel repartiment
just de l'aigua, molins i altres
elements hidraulics.

Inclou visita a Il'interessant
museu de l'horta i etnologia
d'Almassera, amb el seu hort i
animals de corral.

Destinataris: 2on i 3er cicle Primaria i Secundaria.
Eixida i arribada: Estacio metro Almassera.
Longitud: 4-6 Km.

Durada: De 2 a 3h.

A vore:

Xarxa de séquies. Barranc del Carraixet. Horta
d’Almassera. Museu de I'Horta d'Almassera.

A aprendre:

Historia de I'horta de Valéncia. Canalitzacié de
I"aigua del Turia fins als camps. Sistemes de reg i
la seua regulacid.

-Inclou la visita al museu de I’horta.

Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

Un regadiu reconegut a tot el mon

HortA Y1IVA

info@hortaviva.net - 691 093 721

www.hortaviva.net




RUTES TEMATIQUES PER L’HORTA DE VALENCIA

Destinataris: Educacio Primaria i Secundaria.
Eixida i arribada: Estacio metro Almassera.
Longitud: 4-6 Km.

Durada: De 2 a 3h.

Gracies al clima i a la qualitat Avore:
del seu sol I'horta de Valéncia Horta d’Almassera. Diversos cultius
pot oferir fins a quatre collites d’hortalisses. Museu de I'Horta d'Almassera.
anuals d'hortalisses. Xarxa de séquies.
A aprendre:

En aquesta ruta coneixerem
els metodes de cultiu i les
propietats saludables dels
cultius de temporada.

Historia de I'horta de Valéncia. Cultiu
d’hortalisses. Propietats saludables de les
hortalisses.

. . . - Inclou la visita al museu de I’horta.
Inclou visita a l'interessant

museu de l'horta i etnologia
d'Almassera, amb el seu hort i

animals de corral. Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

La varietat del minifundi de I’horta

HoRrTA Y1VvA

info@hortaviva.net - 691 093 721




L’HORTA DE VALENCIA

PATRIMONI HIDRAULIC +

Destinataris: Educacio Infantil, Primaria i Secundaria.
Eixida i arribada: Estacid metro Almassera

Longitud: 4-6 Km.

Durada: De 2 a 3h.

A vore:
Passegem pels millors espais Horta d’Almassera i Alboraia. Barraques, alqueries i
: L.
de I'horta de Valéncia, amb un cases tradicionals. Museu de I'Horta d'Almassera.
atractiu paisatge i abundants Xarxa de séquies.
elements arquitectonics.
A aprendre:

Historia de I'horta de Valéncia. Importancia passada i
futura. Cultius de temporada. Arquitectura de I'horta.
Sistemes de reg i la seua regulacio.

Es tracta de fer una
introduccié a I’horta incloent
els temes més importants.

. )
Inclou visita a linteressant - Inclou la visita al museu de I'horta.

museu de l'horta i etnologia

d'Almassera, amb el seu hort i
animals de corral. Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

Tot el que s’ha de saber de I’horta

HoRrTA Y1VvA

info@hortaviva.net - 691 093 721




L’AGRICULTURA ECOLOGICA

HortA

Y1iva

info@hortaviva.net - 691 093 721

Partim des de Vinalesa on es
podem acostar a vore l'antiga
fabrica de la seda i la Reial
séquia de Montcada.

A I'hort ecologic, el propi
agricultor ens explicara les
técniques d'aquesta modalitat
d'agricultura saludable tant per
a la terra com per a tots
nosaltres.

Si voleu podem fer wuna
degustacié dels productes de
I'hort.

Destinataris: Educacio Primaria, Secundaria.
Eixida i arribada: Vinalesa.

Longitud: 4 Km.

Durada: De 2 a 3h.

A vore:

Reial Séquia de Montcada. L'Horta de Foios i
Vinalesa. L'hort ecologic. Animals de corral.

A aprendre:

L'agricultura ecologica i les seues técniques. L'ofici de
llaurador. Beneficis de la practica d'aquest tipus
d'agricultura. Propietats de les fruites i verdures.

Solicitar tarifes en: info@hortaviva.net

L’agricultura saludable de sempre

www.hortaviva.net




AVISTAMENT D’AUS A LA MARJAL DEL MORO

Coneixer com era el nostre
litoral no fa tant de temps és
possible visitant aquesta zona
humida protegida; habitada
per més de 250 espeécies d'aus.

Per fer I'observacié de les aus
es repartiran prismatics entre
els alumnes, mentre es
recorre la marjal des de Ia
platja fins al seu interior.

Destinataris: Educacio Primaria, Secundaria.
Eixida i arribada: Pucol. Platja nord. Longitud: 4 Km.
Durada: De 3 a 4h.

Longitud: 5 Km.

A vore:

Fauna i flora de la Marjal del Moro: Agrons, Fotjes,
Anecs, Polles d’aigua, Bova, Salicornies etc.

A aprendre:

Formacid de les marjals. Importancia de les zones
humides. Medi ambient i contaminacid.
Caracteristiques i comportament de la fauna i flora.
Especies endemiques: El Samaruc.

- Inclou el préstec dels prismatics.

Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

Un paratge natural per descobrir

HortA Y1IVA

info@hortaviva.net - 691 093 721

www.hortaviva.net
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LA VALL DE LA MURTA

Destinataris: Ultim cicle de primaria i secundaria.

Eixida i arribada: Zona d'aparcament del Paratge
Natural Municipal de la Vall de la Murta.

Durada: De 4 a 5h. Mati i/o vesprada.

A vore:

Vall de La Murta, Monestir, mina d’aigua i cava de
neu.

A aprendre:

Vegetacié (endemismes, plantes relictuals),
ecosistemes, factors abiotics i biotics, transformacié
del bosc, impacte de ’home en el medi natural i
aprofitament dels recursos naturals.

L'itinerari transcorre pel vessant Nord de La Vall de la Murta, per un bosc
relicte de fleix florit, alborg, marfull i margallons. Es tracta d’una reliquia
d’époques pretérites.

Durant el recorregut es realitzaran diverses parades per a estudiar i Material necessari:
observar la fauna, flora, geologia i I'aprofitament huma (cava, forn de calg,

) ) ) ‘ . Calcat esportiu (a poder ser de muntanya) i
monestir, mina d’aigua) d'aquest meravellds espai.

cantimplora.
Sol-licitar tarifes en:

- 653 694 662

GeoVQ\}- innova

www.geoinnova.org



PARC NATURAL DE L’ALBUFERA

Destinataris: Educacio Primaria (a partir del 22 cicle) i
Secundaria.

Eixida i arribada: barraques de Catarroja — La Devesa
del Saler.

Durada: De 2 a 5h. Depenent de les necessitats del
grup.

A vore:

Els diferents ecosistemes del Parc Natural (la marjal, el
bosc, el llac i la platja), vegetacio, fauna, piscifactoria,
el poble del Palmar i les Barraques.

El recorregut ens descobreix els diferents ecosistemes que formen A aprendre:
el Parc Natural de I’Albufera: el llac (passeig amb barca), la marjal,

les mallades, la pinada, les dunes i el litoral El Parc Natural de L’Albufera: Ecosistemes, vegetacio,
’ ’ .

fauna, patrimoni cultural, 'home i el medi, la formacio
També visitarem la vivenda tipica dels agricultors, les barraques. i evolucié de I'Albufera, la peixca i cacera.
La visita també fa una parada a la piscifactoria del Palmar on la
Generalitat porta un projecte de recuperacié de la fauna i flora de
les zones humides de les nostres terres. -el preu no inclou el passeig en barca.

Alli podrem veure espécies en perill d’extincié com el samaruc o el

fartet. . .
Sol-licitar tarifes en:

- 653 694 662

Geo YA, innova

www.geoinnova.org



PARC GEOLOGIC DE CHERA

Destinataris: Educacid Secundaria.
Eixida i arribada: Chera
Longitud: 4Km. Aprox.

Durada: Tot el mati.

A vore:

Coves, estalactites, estalagmites, traverti, castell arab,
fossils i rates penades.

L'itinerari té lloc en el Parc Geologic de Chera, el qual és el primer en A aprendre:
terres valencianes i tercer d'Espanya, amb finalitat didactica i

desplai Cicle geologic (intern i extern): erosio, transport i
plai.

sedimentacid. Formacié de les roques i de les
muntanyes, de les falles i els plecs i de la fosa
tectonica de Chera. Formacio de coves, estalactites i
estalagmites.

La visita comenga en el museu geologic de Xera, on farem una
introduccié a la geologia i al temps geologic. A continuacié ens
desplagcarem a les afores del poble on té lloc el nostre itinerari.

Aquest transcorre al voltant d'un important edifici travertinic,
paisatges d'alta muntanya i coves amb estalactites i estalagmites. Es
perfecte per a entendre la formacié de muntanyes, valls i coves, aixi
com les roques que les composen. Sol-licitar tarifes en:

- 653 694 662

Geo YA/ innova

www.geoinnova.org



LA VALENCIA HISTORICA

Destinataris: Educacio 3er cicle de primaria i tota
Secundaria.

Eixida i arribada: Torres de Serrans - Llotja
Longitud: 3Km. Aprox.

Durada: Tot el mati. 3h aprox

A vore: les Torres de Serrans, palau de la Generalitat,
Placa de la Verge, la Basilica, la Catedral, I’Almoina,
I'almodi, i la llotja.

A aprendre:

El recorregut introdueix als participants en la historia de la ciutat de
Valéncia, des de la seua fundacio fins als nostres dies.

Origen de la ciutat, monuments historics, arquitectura,
els toponims dels carrers i I'evolucié de la ciutat.

Gracies als monuments historics (edificis, torres, palaus, muralles,
plaques, pedres, etc) coneixerem com era Valéncia en eixos moments i
els canvis que ha patit.

Sol-licitar tarifes en:

- 653 694 662

GeovAx innova

www.geoinnova.org



TALLERS EDUCATIUS

Taller d’orxata
Les hortalisses
Prediccié meteorologica

Jocs tradicionals




TALLER D’ORXATA

Al Taller d’orxata mostrem com fer I'orxata amb utensilis
casolans mentre expliguem les multiples propietats
d'aquest refresc autocton.

A més cada participant s‘endura de regal una bossa de
250g de xufes amb la recepta impresa per poder fer 1
litre d'orxata a casa.

Destinataris: Educacio Primaria, Secundaria.

Objectius pedagogics: Coneixer les qualitats de la xufa i
I'orxata. Aprendre a elaborar orxata de xufa.

Infrastructura necessaria: Connexio eléctrica.

Duracio: 45-60 minuts.

1 taller — 25 assistents.

Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

O RT A VIVA aprendre a fer orxata

info@hortaviva.net - 691 093 721




LES HORTALISSES DE L’'HORTA DE VALENCIA

En no poques ocasions el que tenim més a prop és el
que menys valorem. Els valencians tenim la sort de
tenir I'norta, que ens proveeix d'aliments frescos i de
temporada, amb una varietat immensa d'hortalisses.

En aquest taller coneixerem quines son aquestes
hortalisses, les seues propietats nutritives i saludables i
finalitzarem de la millor manera: amb un tast
d'hortalisses ecologiques acabades de collir.

Destinataris: Educacioé Primaria.

Objectius pedagogics : Coneixer les hortalisses, el seu
cultiu, cuinat i propietats alimentaries.
Conscienciar en habits d'alimentacid saludable.

Infrastructura necessaria: Cap.

Duracio: 45-60 minuts.

1 taller — 25 assistents maxim.

Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

H O RT A VIVA alimentacio saludable

info@hortaviva.net - 691 093 721




PREDICCIO METEOROLOGICA A TRAVES D’INTERNET

HorTA Y1vA

info@hortaviva.net - 691 093 721

EENEUMETSAT/

Predir el temps a curt termini és hui més senzill per a
tots gracies a Internet.

Aquest taller permet aprendre a utilitzar i interpretar
els satel-lits i radars meteorologics i saber fer pronostics
practics per a la vida diaria.

Destinataris: Secundaria.

Objectius pedagogics : Coneixer els conceptes basics de la
ciéncia meteorologica. Realitzar pronostics meteorologics a
curt termini.

Infrastructura necessaria: Aula d’ordinadors amb connexié
a Internet. Projector connectat a un ordinador.

Duracio: 90 minuts.

Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

ciencia aplicada




TALLER DE JOCS TRADICIONALS

Jocs com el caixd, les xapes, les birles, les caniques, la
tanganilla, els mirlos, la taba, la trompa, jocs de corda
etc. son jocs tradicionals que van sent substituits per
jocs tecnologics.

Amb aquest taller pretenem difondre les virtuts d'una
altra manera de jugar, a l'aire lliure, amb companys / es
i amb exercici fisic.

Destinataris: Educacio Primaria, Secundaria.

Objectius pedagogics : Donar a coneixer formes diferents de
jugar. Educar en la convivéncia amb altres companys / es.

Infrastructura necessaria: Espai al aire lliure.
Duracio: Flexible. Preu estimat per a 2 hores de duracié.

1 taller — 50 assistents maxim.

Sol-licitar tarifes en: info@hortaviva.net

H ORTA VIVA tradicié i diversio

info@hortaviva.net - 691 093 721




HorTA Y1VA INFORMACIO UTIL

+* Els preus estan pressupostats per a grups del voltant de 25 alumnes.
Inclouen IVA i altres carrecs, és el preu final.

*» Els tallers es poden realitzar en el mateix centre educatiu, nosaltres ens
desplacem, aixi vos evitem despeses de desplagament.

** En la ruta de la xufa a I'orxata la consumicié es realitza en un local
equipat amb bany adaptat per a menors.

¢ Les rutes estan pensades per a mig dia, pero vos podem acompanyar fins
a una zona amb jardi on vos podeu quedar a dinar. Si voleu dinar en un
establiment també vos podem facilitar un amb menu infantil.
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HORTA VIVA QUI SOM? COM TREBALLEM?

Formem un EQUIP MULTIDISCIPLINAR amb pedagogs, geografs, ambientolegs i educadores socials.

Hem treballat a fons els CONTINGUTS a divulgar en cadascuna de les rutes i tallers.

Sabem del que parlem, som especialistes en I'horta perqué NOMES TREBALLEM A L'HORTA.

Els continguts i metodologia de les nostres rutes s'adapta al NIVELL EDUCATIU dels alumnes.

Les nostres RATIOS sén baixes per donar un veritable servei de qualitat.

Treballem de manera EXPERIENCIAL, amb la intervencio dels sentits per a un millor aprenentatge.
Les RUTES SON FLEXIBLES, realitzem variacions o noves rutes segons les vostres preferéncies.

Ens agrada la nostra feina, ADMIREM I'HORTA i especialment I'esforg i cultura dels llauradors / es.



HORTA V1IVA

CONTACTE

Miquel Minguet

691 093 721

GeoV&,;- iInnova

Jordi Oms

653 694 662



