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El tejido muscular se divide en dos grandes grupos
= Musculo liso (control visceral)
= Musculo estriado
= Esquelético (inserto en el esqueleto)
= Cardiaco (en el miocardio)
Musculo esquelético
= Esta compuesto por células muy alargadas, denominadas fibras musculares. Tienen su membrana
plasmética estructurada de una manera muy peculiar y se denomina sarcolema. El citoplasma de la
fibra muscular es el sarcoplasma.
= Son células multinucleadas. Estan recorridas longitudinalmente por miles de fibras de actina y
miosina (miofibrillas) que hacen que sus organulos queden pegados en el sarcolema, junto con los
nucleos.
= Muchas veces el sarcolema se invagina formando los denominados tdbulos T que son transversales
a la membrana plasmatica.
= Alrededor de los conductos existen cisternas enmarafiadas a las miofibrillas, estas cisternas
forman parte delreticulo sarcoplasmico que es un sistema de almacenamiento de calcio
muy abundante en tejido esquelético, menos en cardiaco y menos todavia en masculo liso.
= Asi se forma la triada: el conjunto del tibulo T con las cisternas del reticulo sarcoplasmico.

Unidén neuromuscular
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Esté formada por dos células excitables

= Pre-sinpasis: (motoneuronas a) que inervan la célula musclar esqulética

= Post-sinapsis: el sarcolema de la fibra muscular.
Sélo existe una unién neuromuscular por célula muscular. Normalmente se sit(a en la parte central de esta
célula muscular.
El terminal axonico se ramifica y esta cubierto por células fibrosas y vainas de mielina que protegen la célula.
Las ramificaciones del axén acaban en la placa motora, por lo que existen varias de ellas.

El neurotransmisor es siempre acetilcolina en todas las uniones neuromusculares. Fue el primer
neurotransmisor descrito.
En las entradas de las criptas hay receptores para acetilcolina.
Cada vez que llega a una motoneurona a un potencial de accidn se liberan unas 125 vesiculas de acetilcolina.
= Cada vesicula tiene alrededor de 10.000 moléculas de acetilcolina. Debido a la gran cantidad de
neurotransmisor se produce, con una sola sinpasis, un potencial de accion en el sarcolema: sinapsis
de accion directa.
= Los cuantos se descubrieron en este sistema.
Existe un factor de seguridad: se liberan tres veces mas moléculas que las necesarias para activar un potencial
de accion.
La acetilcolina estimula los receptores de acetilcolina
= Receptores nicotinicos (nicotina): es una agonista de la acetilcolina.



= Receptores muscarinicos (muscarina): extraido de la amanita muscaria, es una agonista de la

acetilcolina.
Receptores nicotinicos

Estan presentes en la placa motora terminal
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potasio que calcio, por gradiente.

U

concentracion.
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Potencial de accién muscular

= El potencial de membrana en reposo es de unos -80, -90 mV.

Forman un canal iénico mediante 5 subunidades (2a, 18,13y 1Y)
Es permeable a sodio, potasio y calcio. El sodio y el calcio entran, el potasio sale. Entra mucho mas sodio por

La probabilidad de entrada de sodio es mayor que la salida de potasio, debido al gradiente electroquimico y de

El interior celular sufrird pues una despolarizacion debido a la entrada del i6n sodio.

Dos moléculas de acetilcolina se une a las dos subunidades a del receptor.

La acetilcolina se destruye por una enzima de la cara externa del sarcolema: acetilcolin esterasa.
La estimulacion desde que se mueven las vesiculas a la contraccion muscular dura unos 5 — 6 mseg.

= Laduracién del potencial de accion en el misculo es mayor que en la neurona (1 — 5 mseg).
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sodio, calcio y potasio (se abren muchos canales de calcio).

La meseta que se produce en la repolarizacion se debe a la entrada de i6n calcio en la fibra muscular
El potencial de accion empieza a viajar en ambos sentidos y abre a lo largo de todo el sarcolema canales de

Se abren los canales de calcio que compensan la hiperpolarizacién del potasio.
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fibra mielinica.
= Miastenia gravis

La velocidad de conduccion del potencial de accién es mas lenta, unas 10 veces menor, comparada con una

= El sistema inmunitario del nifio ataca los receptores de acetilcolina considerandolos como extrafios.

= Se produce un circulo vicioso
= Hay mucha liberacion de acetilcolina

= Alfinal, la acetilcolina se acaba y no se puede excitar la célula muscular.
= Tratamiento: inhibicion de la acetilcolin esterasa, para que la acetilcolina que pueda actuar no sea

eliminada.
Tipos de fibras musculares

Tipo |

Tipo Il

Tipo anaerobio

Tipo aerohio

Contraccion rapida

Contraccion lenta

Median movimientos relacionados con contracciones rapidas

Pigmentacién roja, cantidad de mioglobina alta.

También llamadas blancas por su pigmentacion. Pocas mitocondrias.

Tienen mcuhas mitocondrias.

Ricas en enzimas glucoliticas

Muy vascularizadas

Se adaptan pronto

Se adaptan mas tarde

Reticulo sarcoplasmico muy desarrollado

= Se pueden modificar la proporcién para mejorar un tipo u otro de fibra, mediante entrenamiento y ejercicio

fisico.



