24 GRANULOCITOS

ESTRUCTURA DEL TEMA:

24.1. Generalidades. Férmula leucocitaria.
24.2. Neutrdfilos.
24.3. Eosinofilos.
24.4. Basofilos.

24.1. (GENERALIDADES

Hay entre 6.500 — 10.000/mm?®, por tanto, son mucho menores en nimero que los
eritrocitos y son verdaderas células, todas tienen nucleo.

Se originan en la médula ésea, pasan a la sangre y de ella suelen migrar al tejido
conjuntivo. Son células redondeadas en la sangre, pero son pleomorficas cuando pasan al
tejido conjuntivo, ejercen su funcion, esencialmente, en el tejido conjuntivo (plaquetas y
eritrocitos no salen de los vasos). Defienden al organismo frente a las sustancias o agentes
extrafos.

Los leucocitos son un conjunto de células, repartidas en proporcion de forma diferente.
Formula leucocitaria:

- Granulocitos: tienen granulos coloreados. También se les llama polimorfonulceares
porque su nucleo parece mdltiple:
o Neutrdfilos (55 — 60%).
0 Eosindfilos (1 — 2%)
0 Basdfilos (0 — 1%)
- Agranulocitos: tienen pocos granulos. Se les llama también monoculceares porque
tienen un ndcleo de tamafo grande.
o0 Linfocitos (15%).
0 Monaocitos (3%).

24.2. NEeutroFILOS

Son los mas numerosos (55 — 60%). Miden unas 9 — 12 micras de diametro en los
frotis. El nlcleo estéa dividido en 2 — 5 I6bulos (3) unidos por finos filamentos de cromatina. La
cromatina forma gruesos grumos en donde no se distinguen nucleolos.

MODIFICACIONES ESTRUCTURALES

- Los mas inmaduros tienen ndcleos en cayado (baston).

- La cantidad de lébulos aumenta con la edad del leucocito, adquiriendo nuevas
lobulaciones. indice de Arneth (cantidad de l6bulos de los neutrofilos), si hay un
proceso infeccioso hay muchos neutréfilos jovenes, en una leucopenia hay muchos
neutrofilos viejos y pocos jovenes. Leucocitosis hacia izquierda = muchos inmaduros.
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- En las mujeres, el cromosoma X heterocromatico inactivo da lugar a la llamada
cromatina de Barr, es una pequefia excrecencia del nicleo que forma el “palito de
tambor”.

- Indice de Kaplow: granulaciones conteniendo fosfatasas alcalinas. Puede que haya
muchos neutréfilos, pero que no sean activos porque no tienen granulaciones
abundantes.

GRANULOS INESPECIFICOS O PRIMARIOS
- Son lisosomas, y se encuentran en todos los granulocitos.
- Optica:
o Menos numerosas.
o De unas 0,5 micras.
0 Son azurdfilas.
- Electrénica:
0 Son homogéneas y electrodensas.
o Contienen en su interior, basicamente:
*» Mieloperoxidasas
= Hidrolasas acidas
=  Glucoronidasas

GRANULOS ESPECIFICOS O SECUNDARIOS
- Solo estan en los neutrdfilos.
- Optica:

0 Son mucho mas abundantes, mas pequefias (0,2 micras de diametro),
ligeramente alargados (grano de arroz), de coloracion palida porque tienen
poca afinidad por los colorantes.

- Electronica:
o Tienen un interior mucho menos denso
o Contienen, esencialmente:
» Fosfatasas alcalinas
= Colagenasas
» Lisozima
» Lactoferrina
= Fagocitina

GRANULOS TERCIARIOS
- Son unos granulos intermedios. Son muy numerosos en los neutréfilos y no se dan
practicamente en eosindfilos y basdfilos.
- Contienen, fundamentalmente:
0 Gelatinasas
o0 Catepsinas
0 Glucoproteinas

¢Para que son necesarios tantos granulos? Porque completan el armamento celular
de los granulocitos: movimiento, fagocitosis, degranulacion - mediadores de la inflamacion.

MICROSCOPIA ELECTRONICA GENERAL DEL
NEUTROFILO
- Poco reticulo endoplasmatico rugoso,
escasos ribosomas y pocas mitocondrias.
Tienen un aparato de Golgi rudimentario.
- Tienen abundante cantidad de glucégeno.
- Gran cantidad de proteinas contractiles
(actina, miosina, tubulina, proteinas
asociadas a los microtubulos) que utiliza
para movilizarse mediante la emision de
pseudodpodos. Esto es necesario para el
movimiento del neutréfilo y la fagocitosis
de agentes extrafios.
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En la médula 6sea hay un gran pool de reserva de células maduras que pueden ser
evacuadas a la sangre en caso de necesidad, es frecuente que tengan forma de cayados.
Circulan 10 horas (si no hay patologia) por el torrente sanguineo y después lo abandonan
originando un pool circulante (estan en el centro de la circulacién) y un pool marginal
(quedan en las paredes del endotelio y salen al tejido). Los neutréfilos mueren en el tejido
conjuntivo y son eliminados por los macroéfagos.

FUNCION:
- Movilidad activa y la primera linea de defensa del organismo.
- Son fagocitos profesionales, pero no son los mas efectivos. Se suelen denominar
micréfagos.
- Tienen receptores tanto para la fraccién F. de las inmunoglobulinas como para la
fraccion C3 del sistema de complemento.

24.3. EosinoFiLos

Constituye el 1 — 3% de todos los leucocitos. Actlian en fendmenos de hipersensibilidad
e infecciones parasitarias. Tienen dos lébulos y un puente entre ellos. En los frotis miden unas
12 — 15 micras. Circulan de 6 — 10 horas en la sangre y después se introducen en los tejidos,
donde permanecen de 8 -12 dias.

MICROSCOPIA OPTICA ESTANDAR (GIEMSA):
- Es de aspecto bilobulado, con nicleos de cromatina condensada en gruesos grumos
sin nucleolos aparentes.
- El citoplasma contiene granulos de 0,5 — 1 micras de diametro, ovoides y especificos,
gue se tifien por la eosina.
- Los granulos inespecificos son lisosomas.

MICROSCOPIA ELECTRONICA

- Hay pocas organelas: aparato de Golgi, reticulo
endoplasmico rugoso...

- Se ven multiples lisosomas.

- Gréanulos especificos de los eosindfilos: estan
rodeados de membrana y contienen un
cristaloide.

o0 ‘“Internum” (en la zona del cristaloide)
» Proteina basica mayor
» Proteina catidnica eosindfila

= Neurotoxina derivada de
eosindfilos
0 “Externum” (mas externa): fosfatasa
acida.

FUNCION:

- Participan en los mecanismos de defensa en las infecciones producidas por parasitos y
en las reacciones alérgicas.

- Pueden actuar como micréfago o liberador de sustancias, pero son muy poco efectivos
como micréfagos. Dicha capacidad es mucho mas elevada en los neutréfilos no solo
por su eficacia en si, sino ademas por la abundancia de éstos.

- Abundan en la mucosa respiratoria y la del aparato digestivo.
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24.4. BasoriLos

Son la poblacién menos abundante (0,5 — 1%). Miden unas 8 — 10 micras en el frotis.
Estan unas 5 — 7 horas en sangre. En nucleo suele tener 2 — 3 |6bulos, que pueden presentar
forma de S, J o U. La cromatina tiene grumos menos gruesos Yy se tifie con menor intensidad.
No se distinguen nucleolos. Los granulos son baséfilos. Puede ocurrir que los granulos tapen
parcialmente el nicleo.

MICROSCOPIA OPTICA:
- El citoplasma est& ocupado mayoritariamente por granulos de 0,5 micras y densamente
agrupados. Tapan parcialmente al nucleo.
- Tienen un color azul oscuro con tincion GIEMSA.
- Presentan metacromasia con azul de toluidina, viran de color hasta el rojo.
- Contienen sustancias hidrosolubles (granulos especificos) que con las técnicas
habituales de procesado pueden perderse:
0 Histamina
0 Heparina
o0 Factor quimiotactico de los eosindfilos
0 Factor quimiotactico de los neutréfilos
- También contienen lisosomas (granulos inespecificos).

MICROSCOPIA ELECTRONICA:
- Grénulos electrodensos e irregulares.
- Rodeados de membrana y contienen
en su interior filamentos o cristaloides.

FUNCION:
- Participan en los procesos alérgicos como los mastocitos.
- Tienen receptores para la inmunoglobulina E, para poder participar en estos procesos.

Mastocitos | Basofilos
Origen Stem Cell
Tejido de diferenciacién Tejido conjuntivo Médula 6sea
Mitosis Si (a veces) No
Longevidad Semana a meses Dias
Tamafio (micras) 20-30 8-10
Forma del ntacleo Redondeado, ovoide... pero Bilobulado
nunca lobulado
Granulos Muchos, grandes y Pocos, pequefios y basofilos.
metacromaticos.
Receptor IgE Si
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