ACTIVAR LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL APRENDIZ

ACTIVAR LOSPROCESOSCOGNITIVOSDEL APRENDIZ

« Descripcion: Activar los procesos cognitivos de los aprendices les ayuda a

interiorizar 1os nuevos conocimientos y habilidades.

« Edtrategias. Formas de activar |os procesos cognitivos del aprendiz:

Promover la actividad cognitiva del aprendiz

Generar estrategias de recuerdo
Facilitar la elaboracion de lainformacion
Avyudar alos aprendices a que integren el nuevo conocimiento

Estrategias

PROMOVER LA ACTIVIDAD COGNITIVA DEL APRENDIZ

« Descripcion: Generar un tipo de instruccion donde los aprendices construyan

activamente los significados.

« Tacticas. Métodos para promover la actividad cognitiva del aprendiz:

Revisar los conocimientos o habilidades previas necesarias
Permitir al aprendiz seleccionar actividades

Ayudar al aprendiz a monitorizar la comprension

Formular preguntas gue se relacionen con obj etivos instruccional es.
Ayudar a aprendiz aevaluar lainformacién

Activar procesos cognitivos

Revisar los conocimientos o habilidades previas necesarias
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ACTIVAR LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL APRENDIZ

« Descripcion: Larevision de conocimientos previos, ayuda alos estudiantes a
refrescar lamemoriay, al profesor, aaveriguar o que real mente saben.

« Ejemplo: En unaclase de matematicas, € profesor recuerda alos estudiantes
cOmMo se resuelve un tipo de problema matematico que vieron en la clase anterior.

€ > Math & )
< Finding Sauare Roots
ol Remember when squaring numbers,

we multiplied the number by itself?
i 2

=

- 4 4 x4

We're going to take this one step
€ further..
ol

Promover actividad cognitiva

Permitir al aprendiz seleccionar actividades

« Descripcion: Los aprendices pueden tener intereses especificos a partir de los
cudles comprender o relacionar con latarea. Cuando sea posible, es aconsgjable
permitirles un margen de eleccion en las actividades.

« Ejemplo: El profesor utilizala audio-conferencia para explicar alos estudiantes
gue tienen que realizar una redaccion sobre “heroismo” paralaclase de Literaturay
que, para ello, pueden seleccionar el personaje que més les guste.
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ACTIVAR LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL APRENDIZ

"Your next assipnment is to \
write a pap er on'heroism.”

Select one information source

to use,such as Sup enman, John
Wayne, The Water iz Wide, or
anything that has meaning to
youw."

. A

Promover actividad cognitiva

Ayudar al aprendiz a monitorizar la comprension

« Descripcion: Ayudar alos aprendices a pensar sobre su propio pensamiento
(metacognicion), les ayudara a ser megjores aprendices y més independientes.

« Ejemplo: A través delaWeb, € profesor pide alos estudiantes de ingenieria que
determinen su comprension de laleccion seleccionando €l nivel de habilidad adquirido

OISR e L H R e I ETE

e ol e fa il ine F
- .:': '::'-' "1-"-"\-: 'I..-:l .:;:-?- rl;.\_;. ﬁ.""-m .'.'I
E Electrochemical Engineering I
Lesson 28

Mow that you have completed Lesson 1, decide the
gkdll level at which yvou would like to continue:

B Novice
B Intermediate

B Advanced

(Place your cursor over each lewel for a description
of the skills and comprehension needed.)

2.
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Promover actividad cognitiva

Formular preguntas que serelacionen con objetivos instruccionales

« Descripcion: Paraayudar alos aprendices a seguir € hilo, formular preguntas que
se relacionen con los objetivos establecidos para la leccion.

« Ejemplo: A través dela audio-conferencia, el profesor de psicologia plantea a sus
estudiantes como se relaciona la pregunta de reflexion personal que harealizado con
los objetivos de laleccion.

\\.

"Why do youn think [ asked
you about the relationship
between the apes of all the
children in your family and
their p ersonality attributes?
How wounld that relate to the
goals for this lesson?"

. A

Promover actividad cognitiva

Ayudar al aprendiz a evaluar la informacion

« Descripcion: Laexistenciade Internet y de sus millones de paginas web, requiere
gue los aprendices aprendan a cuestionar |a fiabilidad de las fuentes de informacion.

« Ejemplo: El profesor utilizala conferencia através del ordenador para pedir alos
estudiantes que realicen una tarea sobre evaluacion de lainformacion en Internet
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(5 Hetmasting  F1 ) W LDl s [P

Lo D e o Toe Jopee e —
7 o T AR g S 2 2]
L =1 =5 | |

Lhat Fil= £
B L = s [y

Teacher Lets look at the credibility
of the internet as a valid resowrce,
Prepare a critique listing the sources
you used and a justification of why

or why not the sources can be
considered credible

MESEIgR| Cred ibiliby of the Inbermat ]_"lk

Sendtor Techus ology for Teachers Student 3
o

Promover actividad cognitiva

GENERAR ESTRATEGIASDE RECUERDO

« Descripcion: Facilitar €l aprendizaje ayudando alos estudiantes a recordar mejor
lo que han aprendido.

« Tacticas.: Métodos para generar estrategias de recuerdo:

—  Subrayar e material relevante

—  Ensayar/repetir/releer

—  Usar estrategias mnemotécnicas

—  Hacer resimenes: titul os jerérquicos

— Hacer resimenes:. parafrasear/poner en tus propias palabras
— Hacer resimenes. mapas conceptual es

Activar procesos cognitivos

Subrayar €l material relevante
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ACTIVAR LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL APRENDIZ

« Descripcion: Ayudar alos aprendices a centrar la atencidn en conceptos,
definiciones o cualquier otrainformacion importante através del subrayado.

« Ejemplo: El profesor de un curso para asesores comerciales pide a sus estudiantes
gue seleccionen y subrayen una determinada informacion del mensaje de un cliente

FETTNTAT S - -
wpoewm | Failure Analysis
[RrEouTCrs .

it Click, to undexline, all items in the client
el message that could lead to delivery failure
for the project

Cliert Message

and since we have our own server, we =
shouldn't have any dowm time. We can
discuss in more detail Monday. - Dave

Estrategias de recuerdo

Ensayar, repetir, releer

« Descripcion: “Lapréctica hace maestros”.

« Ejemplo: El profesor utiliza la audio-conferencia para ensefiar a deletrear; los
estudiantes tienen que deletrear |as palabras varias veces
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"I'm going to say several different |
words and then spell them for vou
Then I would like for you to spell
out the words out-loud. Please repeat
after me: Green G-R-E-E-N Glass
G-L-A-5-5. Now try spelling

out 'green.' Now try 'glass.'™

N

y

Estrategias de recuerdo

Usar estrategias mnemotécnicas

« Descripcion: Ayudar alos aprendices a memorizar conjuntos de términos
desconocidos o poco familiares sugiriendo estrategias mnemotécnicas.

« Ejemplo: Using print-based materials, the instructor helps the students remember

the classifications in the taxonomy of living things
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be rermembered using the following strateoy
. Kingdom - King
Phylum - Philip
L‘ Class - Came
- Order - Over
Family - For
Genus -  CGood
. Species -  Soup
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Estrategias de recuerdo

Hacer resimenes: titulosjerarquicos

« Descripcion: Con el objetivo de entender 1os nuevos conceptos, 1os aprendices
deben observar cdmo se relacionan unos con otros. Para ayudarles a hacer esta
relacion, se les puede sugerir larealizacion de un esquema.

« Ejemplo: El profesor de Ciencias Sociales utiliza una hojaimpresa para que los
estudiantes realicen un esquema de los principal es acontecimientos de la |l Guerra

Mundial

sl
s
Ll
.
.
sl
o

social Studies
World War i .

In the area below, create a 3-level outline of
the key subjects or events from WWII:

Sample:
o
1.
a.

Estrategias de recuerdo

Hacer resimenes. par afrasear/poner en tus propias palabras

« Descripcion: Escribir un resumen requiere que el estudiante analice la nueva
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informacién y decida qué es importante.

« Ejemplo: A través delavideo-conferencia, la profesora pide alos estudiantes que
resuman un texto sobre humanismo para una clase de ética.

"Now,please su
passage on hu
own words."

]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]

Estrategias de recuerdo

Hacer resimenes. mapas conceptuales

« Descripcion: Consiste en crear un mapa de |os conceptos importantes con enlaces
gue describen las relaciones entre ell os.

« Ejemplo: El profesor de Salud utiliza la video-conferencia para pedir a sus
estudiantes que elaboren un mapa conceptual sobre “nutricion”. Proporciona un
gjemplo para ayudarles
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"Create a concept map for mutrition'
and its effect on the body."

Example

Estrategias de recuerdo

FACILITAR LA ELABORACION DE LA INFORMACION

Activar procesos cognitivos

AYUDAR A LOSAPRENDICESA QUE INTEGREN EL NUEVO
CONOCIMIENTO

Activar procesos cognitivos
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