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MAGDA R. BROX, Valencia
Este ano y mes eminentemente
electorales coinciden con el ac-
to de graduacioén de la primera
promocién de licenciados en
Ciencias Politicas y de la Admi-
nistracion de la Universitat de
Valéncia, que se celebra hoy.
Una carrera joven en Valencia,
que se estudia en la Facultad de
Derecho, aunque muy arraiga-
da en otras universidades espa-
fiolas y europeas.

Profesores y alumnos inter-
cambian impresiones sobre la
situacion y salidas profesiona-
les de una titulacién muy poli-
valente por la interdisciplinarie-
dad de sus asignaturas, lo que
la convierte en iddénea para
zambullirse en sociedades cada
vez mas cambiantes.

En tiempos de desmesurada
oferta universitaria, sorprende,
cuanto menos, que una institu-
cién con la tradicion de la Uni-
versitat de Valéncia no ofrecie-
ra esta carrera. Lo que condu-
cia a la inexistencia de la disci-
plina en toda el area de Valen-
cia, obligando a los interesados
a salir fuera o cursarla a distan-
cia. Tanto el catedratico Joan
Romero, profesor de Geografia
Humana en la titulacién, como
el profesor (recién habilitado
catedratico), Pablo Oiiate, coor-
dinador de la innovacion peda-
gogica en la misma, tildaban la
situacion de anomala.

Ambos se refieren a la con-
juncion de factores, aunque
Onate hila mas fino: “El retra-
so vino provocado porque se
implant6 en la Universidad Mi-
guel Hernandez. Politicas fue
una carrera de acompafnamien-
to para crear la universidad”.
Es comprensible porque esta ti-
tulacion resulta econdémica de
implantar.

Carlos Alfonso, decano de
Derecho, hace un anélisis pare-
cido pero prefiere mirar hacia
delante: “La carrera”, afirma,
“se debid conceder en su mo-
mento, no se hizo, pero afortu-
nadamente se rectifico y la ca-
rrera es un éxito entre los alum-
nos”. Se trata de un titulo, afa-
de Alfonso, “muy util para si-

La primera generacion de
“politicos’ sale de la facultad

Primera graduacion, con retraso, de Ciencias Politicas
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Alumnos y profesores de Ciencias Politicas de

multanearla” con otras de la
misma area de conocimiento.

El primer tépico a eliminar
es que esta carrera forma inde-
fectiblemente a politicos. “El
politico no tiene una forma-
cion especifica. Los hay quimi-
cos, médicos, registradores de
la propiedad o carteros”, ejem-
plifica Romero.

Por supuesto que el egresa-
do puede dedicarse a la politica
palmaria, pero la carrera forma
a profesionales que desempe-
fian sus funciones en las admi-
nistraciones publicas; como ase-
sores en cooperacion, institu-
ciones nacionales e internacio-

Estudiantes ante
el miedo escénico

La Jaume I ensena a evitar el tartamudeo, los
sudores y otros sintomas al hablar en publico

MARIA FABRA, Castellon
Sudores en las manos, tartamu-
deo, boca seca y afonia son al-
gunos de los sintomas que se
pueden presentar a la hora de
hablar en publico. Los alum-
nos han de afrontar, a lo largo
de su carrera, la defensa oral y
en publico de proyectos y exa-
menes. Hay quien no ve ningtin
problema en ello o que, inclu-
so, se desenvuelve mejor con
las palabras. Sin embargo, no
siempre es asi, por lo que la
Universidad Jaume I de Caste-
116n ha celebrado un taller de
estrategias para hablar en pu-
blico y perder ese miedo escéni-
co que, en ocasiones, puede en-
turbiar horas y horas de estu-
dio.

El seminario, impartido por
Carmen Navarro, esta com-
puesto por tres modulos en los
que se ha explicado a los alum-
nos coémo vencer el miedo y las
técnicas de reduccion de la an-

siedad, el método de estructu-
racion de una exposicion y los
aspectos verbales y estrategias
para mejorar habilidades no
verbales.

“Si me quedo en blanco, me
muero”, fue la reaccion de algu-
nos de los alumnos cuando Na-
varro les preguntdo qué harian
en este caso. “Si lo habéis pre-
parado y ensayado hay muy po-
cas posibilidades de que os ocu-
rra”, les alent¢ ella. La profeso-
ra explico que, ante un blo-
queo, existen recursos tan basi-
cos como beber agua, en un
espacio de tiempo que se ha de
utilizar para recordar el ultimo
punto del guidon, previamente
elaborado, que se ha expuesto.

Tirar un boli y agacharse a
recogerlo también es una estra-
tegia perfecta para darse un
margen de tiempo y poder re-
solver una situacion que, en el
peor de los casos, puede obli-
gar a anunciar, con naturali-
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La creacion de la
Miguel Hernandez
aplazo su puesta en
marcha en Valencia

nales y analisis estratégicos, y
en todo lo relacionado con cam-
panas y marketing electoral, en-
tre otros campos.

Onfate, que ademas, es secre-
tario de la Asociacién Espano-
la de Ciencia Politica, conside-
ra la licenciatura como “una de
las mas versatiles”, para ejercer-
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la en el sector publico y en el
privado.

Los que se graduan este ano
comenzaron la titulacion en
septiembre de 2005, y esto es
asi porque se puso en marcha
de manera simultanea primero
y cuarto. La mayoria de los que
se licencian provienen de Dere-
cho (también se accede desde
Sociologia y Gestion y Admi-
nistracién Publica).

De ahi que Onfate distinga
entre estos dos perfiles de alum-
nos: los de segundo ciclo, “con
una clarisima orientacion juri-
dica no politoldgica”, y los que
cursan primero y segundo pro-

venientes de Educaciéon Secun-
daria.

Tanto ¢l como Romero su-
brayan que estos ultimos son
muy participativos, dinamicos
y con un nivel de conocimien-
tos alto. Opiniones que corro-
bora un barémetro infalible: la
nota media (6,7) y la existencia
de lista de espera desde junio.

Sobre todo en primer ciclo,
donde los grupos son de innova-
cion educativa (adaptados a Bo-
lonia) se han realizado activida-
des dentro de las asignaturas:
un viaje a Alemania de una se-
mana (subvencionado por el
centro), visitando instituciones
y organizaciones politicas ale-
manas; varios seminarios, un ci-
clo de conferencias sobre Han-
nah Arendt o la visita ayer de
Francisco Llera, catedratico
del Pais Vasco, presidente de la
Asociacion Espafiola de Cien-
cia Politica y director del
Euskobarémetro.

Marta Gutiérrez estudia ter-
cero de Periodismo y segundo
de Politicas. La compaginacion
de carreras es algo corriente en
la titulacion. El principal pro-
blema lo encuentra en que am-
bas se imparten en distintos
campus, pero salvando el esco-
llo, esta encantada. En estos
momentos se inclina mas por
trabajar en Politicas y pergefia
la posibilidad de que su fun-
cidn esté relacionada con la co-
municacion o las relaciones in-
ternacionales.

Tanto Francisco Jos¢ Pérez
como José Maria cursan quin-
to. Ambos provienen de Dere-
cho y buscan en Politicas un
complemento a su futuro profe-
sional. Ambos califican el nivel
de muy bueno, aunque se han
topado con algunos problemas,
ya resueltos, en las convalida-
ciones.

“A mi la politica me gusta,
pero para dedicarte a esto no
depende sélo de ti, sino de los
intereses de los partidos y los
enchufes”, concluye Francisco
José de una carrera, en su opi-
nion, conveniente para estu-
diar como complementaria a
otra.
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Clase para ayudar a evitar el miedo a hablar en publico en la Universidad Jaume | de Castellén. / ANGEL SANCHEZ

dad, que se ha perdido el hilo.

“La mejor manera de que
no ocurra es tener previsto qué
puede pasar y saber como se
sale del bloqueo™, explico Car-
men Navarro, quien consideré
fundamental el no anticiparse
a la posibilidad de sufrir sinto-
mas de ansiedad. Imaginarse
previamente el desastre es pro-

bablemente el camino mas rapi-
do para acabar en él.

El curso, habitual en varias
universidades valencianas des-
de hace afos, suele tener el pu-
blico asegurado. Cada cual lle-
ga a ¢l con su objetivo y su
temor. Si el taller ha funciona-
do, Maria expondra con éxito
ante sus companeros de la uni-

versidad de mayores, sus cono-
cimientos sobre el escultor Vi-
ciano. Cristina pasara la segun-
da prueba de su oposicion, que
consiste en la exposicion de
una unidad didactica y Mari
Carmen y Roberto convence-
ran al tribunal de que su pro-
yecto de empresa de fabrica-
cion de pigmentos es el mejor.



