Nirje y el principio de Normalización
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      Bengt Nirje (1969-1976), director de la Asociación Sueca pro Niños Deficientes, fue quien en 1969 estableció y formuló el principio de Normalización. Para él la Normalización consiste en: “hacer accesibles al “retrasado mental” patrones y condiciones de vida diaria tan semejantes como sea posible a las normas y patrones de la sociedad en general”.
     Nirje no utiliza el término “Normalización de la persona” sino “Normalización de las condiciones de vida”. Él es consciente de que el  principio de Normalización no va a convertir a la persona con una deficiencia en alguien que no la tiene, pero hará que sus condiciones de vida sean tan normales como sea posible. 
