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EDAD: 
SEXO: Hombre/Mujer 
ESTADO CIVIL: Soltero/Casado/Viviendo en pareja/Otros……….. 
 

HISTORIA FAMILIAR/FORMACIÓN  
 
(A CONTINUACIÓN SE LE PRESENTAN UNA SERIE DE PREGUNTAS SOBRE SU 
FAMILIA DE ORIGEN, SUS PADRES, HERMANOS, ABUELOS, ETC…) 
 
Tipo de familia de origen (la de sus padres):  Nuclear 
       Monoparental 

  Extensa (sus abuelos también vivían 
con ustedes) 

Número de miembros en la familia de origen: 
 
Número de menores en la familia de origen: 
 
Tipo de vivienda: 
   ALQUILADA 
   EN PROPIEDAD 

OTROS……………………….. 
 
¿Cuantos hermanos tiene/tenia?  
 
 
 
Edades de cada uno:   
 
 
 
Formación de sus padres :      PADRE MADRE 

Sin estudios   ( )  ( ) 
    Estudios primarios (EGB) ( )  ( ) 
    Estudios medios (BUP/FP) ( )  ( ) 
    Estudios universitarios ( )  ( ) 

 
¿Cuántas horas a la semana pasaba con su padre? 
 
¿Cuántas horas a la semana pasaba con su madre? 
 
¿Cuántas horas a la semana pasaba con sus abuelos? 
 
¿Su madre trabajaba?  SI NO 
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FORMACIÓN 
 
(A CONTINUACIÓN SE LE PRESENTAN UNA SERIE DE PREGUNTAS SOBRE SU 
FORMACIÓN) 

 
Formación:        USTED SU PAREJA 

Sin estudios   ( )  ( ) 
    Estudios primarios (EGB) ( )  ( ) 
    Estudios medios (BUP/FP) ( )  ( ) 
    Estudios universitarios ( )  ( ) 
 
En caso de cursar un módulo o estudios universitarios ¿De que tipo? 
 
 
 
 
 
Qué tipo de enseñanza ha recibido:   

 Colegio Universidad 
PÚBLICA   
PRIVADA   

Acudió a una escuela: 
   LAICA 
   RELIGIOSA 
 
Acudió a una Universidad: 
    LAICA 
    RELIGIOSA 
 
¿Quien se encargó de su educación? 
     PADRE 
     MADRE 
     AMBOS 
     ABUELOS  
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SU FAMILIA  
 
(A CONTINUACIÓN SE LE PRESENTAN UNA SERIE DE PREGUNTAS SOBRE SU 
FAMILIA ACTUAL, PAREJA, HIJOS) 
 
Edad de su pareja: 
 
Tipo de familia: Nuclear 
   Monoparental 
   Extensa (su padres también viven con ustedes) 
 
Número de miembros por familia: 
 
Número de menores en la familia: 
 
Tipo de vivienda: 
   ALQUILADA 
   EN PROPIEDAD 

OTROS……………………….. 
 
¿Cuantos Hijos Tiene?  
 
 
En caso de tener algún hijo: ¿De que edades? 
             ¿De que sexo? 
 
¿Cuántos les gustaría tener? 
 
¿Todos sus hijos han sido planeados?     SI NO 
 En caso negativo ¿cuantos han sido planeados? 
 
Tipo de Colegio al que acude/ ha acudido su hijo:  

    PUBLICO 
         PRIVADO 
         CONCERTADO 
 
Tipo de Universidad a la que acude/ ha acudido/ acudirá su hijo:  

     PUBLICO 
          PRIVADO 
          
Estado confesional del colegio de sus hijos: 

LAICO 
      RELIGIOSO 
 
Estado confesional de la universidad de sus hijos: 

LAICO 
       RELIGIOSO 
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ECONOMIA FAMILIAR  
 
(A CONTINUACIÓN SE LE PRESENTAN UNA SERIE DE PREGUNTAS SOBRE LA 
ECONOMÍA DE SU FAMILIA ACTUAL) 
 
En su familia:  
  Trabajamos los dos 
  Trabaja solo mi pareja 
  Solo trabajo yo 
 
Situación laboral de padres o tutores 
 

 PADRE MADRE 

Desempleo     

Trabajo fijo     

Trabajo eventual     

Economía sumergida     

Pensionista     

Ama de casa     

Otros     

 
Tipo de contrato:       USTED SU PAREJA 

Fijo     ( ) ( ) 
Fijo discontinuo   ( ) ( ) 
Contratado a jornada completa ( ) ( ) 
Contratado a tiempo parcial  ( ) ( ) 
Contrato en prácticas   ( ) ( ) 

 
¿Cuál es su horario laboral? 
 
Retribuciones.   

USTED 
     Económicas        
• Pagas (nº) 
• Sueldo base 
• ¿Recibe Trienios, quinquenios,…?    SI NO 

o ¿De que cuantía? 
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No económicas 

� ¿Tiene beneficios sociales en su empresa?    SI NO 
� ¿Puede elegir su horario?    SI NO 
� ¿Puede elegir sus vacaciones?   SI NO 
� ¿Los Beneficios sociales son claramente accesibles  
para los trabajadores?     SI NO 
� ¿Hay una variedad suficiente para que los  
trabajadores puedan elegir?    SI NO 
� ¿De que tipo son los beneficios sociales? 

o Prestamos especiales 
o Planes de pensiones 
o Coberturas médicas adicionales 
o Otros, ¿Cuáles? 

 
 

SU PAREJA 
Económicas        
• Pagas (nº) 
• Sueldo base 
• ¿Recibe Trienios, quinquenios,…?    SI NO 

o ¿De que cuantía? 
 
   No económicas 

� ¿Tiene beneficios sociales en su empresa?    SI NO 
� ¿Puede elegir su horario?    SI NO 
� ¿Puede elegir sus vacaciones?   SI NO 
� ¿Los Beneficios sociales son claramente accesibles  
para los trabajadores?     SI NO 
� ¿Hay una variedad suficiente para que los  
trabajadores puedan elegir?    SI NO 
� ¿De que tipo son los beneficios sociales? 

o Prestamos especiales 
o Planes de pensiones 
o Coberturas médicas adicionales 
o Otros, ¿Cuáles? 

 
 
El nivel adquisitivo de su familia es (sumando todos los ingresos): 
     ALTO (más de 18.000 € anuales) 
     MEDIO ( 6.500 € - 17.000 €) 
     BAJO ( 6.000 € anuales o menos) 
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EDUCACIÓN DE LOS HIJOS 
 
(A CONTINUACIÓN SE LE PRESENTAN UNA SERIE DE PREGUNTAS SOBRE LA 
EDUCACIÓN DE SUS HIJOS) 
 
¿Cuanto tiempo a la semana pasa con sus hijos? 
 
¿Juega con sus hijos?  SI NO 
 
 
En caso de enfermedad de sus hijos ¿Quien se ausenta del trabajo?:  
 
 
La educación es un trabajo de:  
     La madre 
     Ambos padres 
     El colegio 
     Colegio y padres 
 
¿Es lo mismo educar que instruir?  SI  NO 
 
¿Qué entiende por educar?  
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Trato de inculcar a mis hijos la necesidad de un esfuerzo continuo para mejorar 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
Con que frecuencia es un mal ejemplo para sus hijos 
 
 
 

Siempre       Casi siempre  Casi nunca  Nunca  
 
 
¿En que es un mal ejemplo para sus hijos? 
 
 
 
 
 
 
 
¿Qué tipo de valores transmite a sus hijos? 
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¿Con que frecuencia incumple con su conducta lo que predica? 
 
 

Siempre       Casi siempre  Casi nunca  Nunca  
 
¿Qué es mejor premiar o castigar al hijo? PREMIAR 
       CASTIGAR 
¿Qué entiende por castigo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        C.desacuerdo       C.acuerdo 
Cuando impone un castigo: 
 Lo hace sin dejarse llevar por su estado emocional 
 Lo impone  en consonancia a la falta 
 No lo levanta, obliga a su cumplimiento siempre 
 Ambos padres están de acuerdo con él  
 Lo aplica inmediatamente después de la falta 
 Le explica a su hijo las razones del mismo 
 
¿Qué tipo de premios emplea?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 5 6 
1 2 3 4 5 6 
1 2 3 4 5 6 
1 2 3 4 5 6 
1 2 3 4 5 6 
1 2 3 4 5 6 
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¿Qué tipo de castigos emplea? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Intenta motivar a su hijo para que haga sus tareas? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
¿Razona con sus hijos el porque de las decisiones, normas?   
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
Las decisiones en la familia: (señale la que más se ajuste a su caso) 

- Son democráticas todos los hijos tienen voz y voto 
- Las toman siempre los padres pero piden la opinión de sus hijos 
- Las toman los padres sin contar con los hijos. 
  

¿Trata de enfatizar los puntos fuertes de sus hijos? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
¿Con que frecuencia recalca los puntos débiles de sus hijos? 
 
 

Siempre       Casi siempre  Casi nunca  Nunca  
 
¿Permite que sean sus hijos los que lleguen a las soluciones?  
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 
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¿Qué opinión tiene de la enseñanza reglada? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Escucha a sus hijos? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
 
¿Sus hijos cuando tienen un problema acuden a usted? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
 ¿Con que tipo de problemas? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Conoce a los amigos de sus hijos? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 
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¿Cuales son las aficiones de sus hijos? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuáles son las preocupaciones de sus hijos? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿A qué tienen miedo sus hijos? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuántos amigos tienen sus hijos?  
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¿Sus hijos encuentran en usted un confidente? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
¿En su casa se recicla?  SI   NO 
 
Los inmigrantes son……………………………………………….. 
 
¿Cuántas responsabilidades tienen sus hijos? 
 ¿En que consisten? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Fomenta que sus hijos se responsabilicen de sus actos? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
 ¿Cómo lo hace? 
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¿Qué quiere ser de mayor su hijo? 
 
 
 
 
 
 
¿Qué le gustaría que su hijo fuese de mayor? 
 
 
 
 
 
 
 ¿Por qué? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuántos libros lee al año? 
 
¿Cuántos libros leen sus hijos al año? 
 
¿Cuántas horas pasa delante del televisor? 
 
¿Cuántas horas pasan sus hijos delante del televisor? 
 
¿Cuántas horas pasa delante del ordenador en su tiempo libre? 
 
¿Cuántas horas pasan delante del ordenador sus hijos? 
 
¿Cuántas horas pasan sus hijos delante de la consola? 
 
¿Le da a sus hijos todo lo que le piden? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 
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¿Quién ayuda a sus hijos con los deberes? 
 
¿Su hijo dispone de un lugar solo para él? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
¿Su hijo dispone de un lugar para hacer los deberes/estudiar?  SI NO 
En caso afirmativo ¿Dónde? 
 
 
¿Cual es la nota media de su hijo? 
 
Se reúne con el profesor o psicólogo de su hijo: 
    Periódicamente 
    Cuando surge algún problema 
    Una vez al año 
 
Cuantos libros tiene en su casa: 
     
¿Su hijo tiene problemas de conducta? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
¿En su hogar hay unas normas claras? 
 
 
Completamente        Bastante           Poco          Nada 
de acuerdo   de acuerdo  de acuerdo   de acuerdo 

 
Su familia tiene conflictos o algún tipo de disfunciones  SI NO 
  De que tipo 
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Con que intensidad 
   
 

Muy fuertes                             Fuertes  Sin Mucha                     Nada                                                                                                                                                
importancia                     importantes 

 
 

Con que frecuencia 
 

Siempre       Casi siempre  Casi nunca  Nunca  
 
¿Usted o su pareja tienen alguna enfermedad? (físicas o psíquicas) SI  NO 
 
¿De que tipo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Ha tenido algún tipo de problema con la autoridad?  SI  NO 

¿Cuál? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
¿Con que frecuencia? 

  
 

Siempre       Casi siempre  Casi nunca  Nunca  
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¿Consume algún tipo de sustancia ilegal?    SI  NO 
 
¿Cuál? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ¿Con que frecuencia? 
 
¿Fuma?        SI  NO 

¿Cuándo, donde? 
 
 
 
 
 
 

 ¿Cuántos cigarrillos al día? 
¿Bebe?        SI  NO 

¿Cuándo, donde? 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
¿Cuánto? 

 
  
 


